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AR ARESYRD tabletki 50 szt. FARMAPOL

Cena: 6,36 zt

2 uzupelnia , ,
niedobory Opis stownikowy
magnezu
L Producent FARMAPOL

Rejestracja Wyréb medyczny inny

17 mg jonow magnezu + 54 mg jondw potasu

(Magnesii hydroaspartas + Kalid hydroaspartas)

MED

LekOTC
50 tabletek

Wl ASPARAGINIAN

Opis produktu

Postaé

Tabletki

Opakowanie

50 tabletek

Dziatanie
Magnez jest jednym z podstawowych sktadnikéw budulcowych organizmu.

* Magnez wywiera ochronny wptyw na miesien sercowy, zmniejszajac jego niedotlenienie. Bierze udziat w rozwoju i mineralizacji
kosci, jest niezbedny do syntezy niektérych hormondw, np. insuliny. Przeciwdziata stresom, niedotlenieniu, uczuleniom i stanom
zapalnym.

W przypadkach niedoboru magnezu obserwuje sie nadwrazliwosé nerwowo-miesniowa. Wystepujg drzenia miesniowe.
Niedobdr magnezu osfabia odpornosc organizmu, prowadzi do zaburzen ukfadu krazenia, uktadu nerwowego, miesni i tkanki kostnej oraz
przyspiesza rozwdj miazdzycy naczyri krwionosnych.

* Potas wptywa na dziatanie uktadu nerwowego i miesniowego oraz prace serca.

Niedobdr potasu powoduje zaburzenia w pracy miesnia sercowego, osfabienie sify miesni (takze skurcze miesni), zaburzenia ukfadu nerwowego
(np. niemoznosc skupienia uwagi, sennosc, apatia, niekiedy wzmozona pobudliwosc nerwowa,.
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teka

Uzupe oboru u i potasu (gdy nie jest konieczne podawanie droga dozylng): w niemiarowosciach i nadpobudliwosci
serca — za nl"a tlergﬁ?gﬁjoru magnezu i potasu; profilaktycznie w chorobie niedokrwiennej serca, przy zagrozeniu zawatem; w
rekonwalescencji pozawatowej; po przebytych chorobach zakaznych lub zabiegach chirurgicznych, w przebiegu, ktérych doszto do
utraty magnezu i potasu; jako lek przeciwdziatajacy niepozadanym skutkom dtugotrwatego stosowania glikozyddéw nasercowych i lekéw
moczopednych (np. tiazyddw, furosemidu).

ap

Dawkowanie
Dorosli: 1 do 3 tabletek 2 razy na dobe, co oznacza, Ze nie wiecej niz 6 tabletek na dobe.
Podanie doustne. Zaleca sie przyjmowanie rano i wieczorem, po positku, popijajac woda.

Nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Przeciwwskazania

Nadwrazliwo$¢ na magnezu wodoroasparaginian czterowodny, potasu wodoroasparaginian pétwodny lub na ktéragkolwiek substancje
pomocniczg (skrobia ziemniaczana, sacharoza, talk, magnezu stearynian, karboksymetyloskrobia sodowa typ C, celuloza
mikrokrystaliczna). Hipermagnezemia, ciezka niewydolno$¢ nerek, zakazenia drég moczowych, hiperkaliemia, zaburzenia
przewodnictwa przedsionkowo-komorowego, bradykardia, myasthenia gravis.

Sktad

1 tabletka zawiera 17 mg jonéw magnezu w postaci 250 mg magnezu wodoroasparaginianu czterowodnego (Magnesii hydroaspartas) i
54 mg jondw potasu w postaci 250 mg potasu wodoroasparaginianu pétwodnego (Kalii hydroaspartas). Substancje pomocnicze:
skrobia ziemniaczana, sacharoza, talk, magnezu stearynian, karboksymetyloskrobia sodowa (typ C), celuloza mikrokrystaliczna
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