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B-Complex tabletki x 50 szt. POLFA ŁÓDŹ
 

Cena: 7,92 zł

Opis słownikowy

Producent POLFA ŁÓDŹ

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Tabletki

Opakowanie

1 op. 50 tabletek

Skład

1 tabletka: Tiamina 1,1 mg (100% RDA*), Ryboflawina 1,4 mg (100% RDA*), Witamina B6 1,4 mg (100% RDA*), Witamina B 12 - 2,5 µg
(100% RDA*), Niacyna 16 mg (100% RDA*), Kwas pantotenowy 6 mg (100% RDA*), Kwas foliowy 200 µg (100% RDA*), Biotyna 50 µg
(100% RDA*).

Działanie

Kompleks witamin z grupy B wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego, oraz metabolizm energetyczny
organizmu.Tiamina (Witamina B1) pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu serca. Zestaw witamin B2, B6, B 12 i niacyna pomagają w
prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i wraz z kwasem pantotenowym przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i
znużenia oraz do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego. Dodatkowo kwas pantotenowy pomaga w utrzymaniu
sprawności umysłowej na prawidłowym poziomie, a witaminy B6 i B12 pomagają w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek. Biotyna
pomaga zachować zdrową skórę i włosy. Kwas foliowy wspiera prawidłową produkcję krwi.

Wskazania
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Polecana dla młodzieży i dorosłych. Uzupełnienie diety w witaminy z grupy B.

Sposób użycia

1 tabletki dziennie. Tabletkę należy połknąć bez rozgryzania i popić wodą.

Ostrzeżenie

Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników preparatu. Kobiety w ciąży i karmiące piersią, przed zastosowaniem
preparatu powinny zasięgnąć porady lekarza.
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