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BCAA MAX support smak tropikalny proszek 500 g
AllNutrition
 

Cena: 47,90 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 500 g

Postać proszek

Producent SFD

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Proszek

Opakowanie

500g

Działanie

BCAA MAX SUPPORT zawiera kompleks aminokwasów rozgałęzionych BCAA w proporcjach 2:1:1 (l-leucyna:l-walina:l-izoleucyna), który
wspomaga organizm podczas treningu jak po jego zakończeniu. Formuła preparatu wzbogacona została również w L-glutaminę i
taurynę.

Aminokwasy rozgałęzione BCAA różnią się on innych aminokwasów budujących białka budową chemiczną, przede wszystkim
obecnością rozgałęzionego łańcucha alifaktycznego bocznego, jak również tym, że są one metabolizowane nie w wątrobie, ale w tkance
mięśniowej.

Wskazania

Produkt wskazany dla osób dorosłych aktywnych fizycznie.

Dawkowanie
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› Zalecane dawkowanie: 1-2 porcji dziennie. Jedna porcja to 7,5 g (1 kopiasta miarka) produktu rozpuszczone w 200ml wody lub soku.

Sposób użycia

 › W dni treningowe: jedna porcja przed treningiem i jedna porcja po treningu.

 › W dni bez treningu: jedna porcja rano na czczo.

Ostrzeżenia

Produkt przeznaczony jest dla dla aktywnych fizycznie osób po 18. roku życia. Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji dziennej.
Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety. Zalecany jest zbilansowany sposób żywienia i zdrowy
tryb życia.

Skład

50% BCAA (25% l-leucyna, 12,5% l-walina, 12,5% l-izoleucyna), 20% l-glutamina, stabilizator e414, regulator kwasowości kwas jabłkowy,
substancja słodząca sukraloza.
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