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BRI tabletki x 30 szt

Cena: 36,14 zt
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30 szt.

Dziatanie

Centrum Energia do witaminy i mineraty z wyciggami z zen-szenia i mitorzebu japoriskiego do codziennego stosowania. Preparat
multiwitaminowy przeznaczony dla oséb dorostych w celu uzupetnienia codziennej diety w witaminy i mineraty, jednak nalezy pamietac,
ze ten produkt nie moze byc¢ traktowany jako substytut zréznicowanej diety.

ENERGIA

Witaminy z grupy B (B1, B2, B6 i B12) oraz mangan przyczyniajg sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego. Zelazo
pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie, a miedz w prawidtowym transporcie zelaza. Witaminy B2, B6, B12, kwas
pantotenowy i kwas foliowy przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

SPRAWNOSC UMYSEOWA

Zelazo i cynk przyczyniajg sie do utrzymania prawidtowych funkcji poznawczych. Kwas pantotenowy pomaga w utrzymaniu sprawnosci
umystowej na prawidtowym poziomie.
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ODPORNOSC

Witaminy D, Ai C, selen, miedzZ i cynk pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.
ZDROWE SERCE

Witamina B1 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu serca.

Centrum Energia kompletne od A do Z zawiera 150 pg jodu. Jod pomaga w prawidtowej produkcji hormondw tarczycy i w prawidtowym
funkcjonowaniu tarczycy.

Wskazania

Osoby doroste, osoby aktywne fizycznie i psychiczne, zwiekszone zapotrzebowanie na witaminy i mineraty
Sposéb uzycia

1 tabletka dziennie, najlepiej przyjmowana z jedzeniem.

Ostrzezenia

Centrum Energia nie jest przeznaczony dla kobiet w cigzy, karmigcych piersig oraz dzieci, ze wzgledu na to, ze zawiera witamine A oraz
wysokie dawki kilku sktadnikéw mineralnych. Osoby, u ktérych wystepuje podwyzszone ryzyko krwawien, przed rozpoczeciem
stosowania suplementéw diety zawierajgcych wyciagg z mitorzebu japonskiego powinny skonsultowac sie z lekarzem. Nadwrazliwos$é na
ktorykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Sktad

Fosforan diwapniowy; chlorek potasu; kwas L-askorbinowy (witamina C); substancje wypetniajace: E 460, E464; weglan wapnia; tlenek
magnezu; wycigg z mitorzebu japonskiego; wyciag z zen-szenia; octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E); fumaran zelaza (Il); amid kwasu
nikotynowego (niacyna); skrobia modyfikowana; maltodekstryna; stabilizator: E1202; D-pantotenian wapnia; siarczan manganu; tlenek
cynku; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6); monoazotan tiaminy (witamina B1); ryboflawina (witamina B2); emulgatory: E 470b, E
433; $rodek przeciwzbrylajacy: E 551; skrobia; beta-karoten; zelatyna; siarczan miedzi (I1); syrop glukozowy; sacharoza; chlorek chromu;
octan retinylu (witamina A); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); molibdenian (V1) sodu; jodek potasu; selenian (VI) sodu; olej
palmowy; biotyna; przeciwutleniacz: E 321; filochinon (witamina K); cyjanokobalamina (witamina B12); cholekalcyferol (witamina D);
barwniki: E171, E172.

Witamina A (ug ekwiwalentu retinolu) (50 % jako beta-karoten) 800 ug
Witamina E (mg ekwiwalentu alfa-tokoferolu) 26,8 mg
Witamina C 120 mg
Witamina K 25 ug
Witamina B1 (Tiamina) 4,2 mg
Witamina B2 (Ryboflawina) 4,8 mg
Witamina B6 6 mg
Witamina B12 18 ug
Witamina D 5ug
Biotyna 40 ug
Kwas foliowy 400 ug
Niacyna (mg ekwiwalentu niacyny) 36 mg
Kwas pantotenowy 10 mg
Zelazo 14 mg
Jod 150 pg
Miedz 700 ug
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* Referencyjna wartos¢ spozycia
** nie ustalono RWS
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