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Dorminox tabletki powlekane 7 szt.
 

Cena: 20,39 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 7 szt.

Postać tabletki powlekane

Producent POLPHARMA

Rejestracja Wyrób medyczny inny

Opis produktu
 

Postać

Tabletki powlekane

Opakowanie

7 szt.

Działanie

Dorminox jest lekiem zawierającym doksylaminę jako substancjęczynną. Doksylamina należy do grupy leków przeciwhistaminowych o
działaniu nasennym i uspokajającym.

Wskazania

Krótkotrwałe, objawowe leczenie sporadycznie występującej bezsenności u osób dorosłych, szczególnie w przypadku występowania:

 • trudności z zasypianiem,

 • częstych przebudzeniach,

 • wczesnego budzenia w godzinach porannych związanych ze stresem bądź zmianą stref czasowych.

Sposób użycia
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Osoby dorosłe (od 18 lat i powyżej)

Zalecana dawka początkowa - 12,5mg (1 tabletka) przyjmowana na 30 minut przed snem. Dawkę można zwiększyć do 25mg (2 tabletki),
jeśli początkowa dawka nie zapewnia wystarczającego łagodzenia objawów bezsenności.

Przed przyjęciem doksylaminy należy upewnić się, czy jest wystarczająco długi okres czasu na sen (8 godzin), aby uniknąć senności
następnego dnia. Nie wolno przyjmować więcej niż 2 tabletki na dobę. Pacjenci z uporczywymi problemami ze snem powinni
skonsultować się z lekarzem.

UWAGA! Lek może zaburzać sprawność psychofizyczną.

Ostrzeżenia

Leku nie należy stosować:

 • jeśli pacjent ma uczulenie na którykolwiek ze składników leku;

 • jeśli pacjent jest uczulony na inne leki przeciwhistaminowe (leki przeciwalergiczne),

 • jeśli u pacjenta występują zaburzenia układu oddechowego takie jak astma, przewlekłe zapalenie oskrzeli lub rozedma płuc

 • jeśli u pacjenta występuje jaskra (zwiększone ciśnienie w oku);

 • jeśli u pacjenta występuje rozrost gruczołu krokowego lub pacjent ma trudności z oddawaniem moczu;

 • jeśli pacjent ma zwężenie przewodu pokarmowego z powodu wrzodu trawiennego bądź zwężenie odźwiernikowo-dwunastnicze;

 • jeśli u pacjenta występują ciężkie zaburzenia czynności nerek i wątrobyjeśli pacjent przyjmuje inhibitory monoaminooksydazy;

 • jeśli pacjent przyjmuje niektóre leki, np. leki przeciwdepresyjne, niektóre antybiotyki, leki nasercowe;

 • jeśli pacjentka karmi piersią.

Skład

Substancja czynna - doksylaminy wodorobursztynian. Każda tabletka zawiera 12.5mg doksylaminy wodorobursztynianu.

Pozostałe składniki - wapnia wodorofosforan dwuwodny; celuloza mikrokrystaliczna; karboksymetyloskrobia sodowa (typ A);
krzemionka koloidalna bezwodna; magnezu stearynian; hypromeloza (15 mPa s), polidekstroza; talk; tytanu dwutlenek (E 171);
maltodekstryna; trójglicerydy kwasów tłuszczowych o średniej długości łańcucha; czerwień koszelinowa, lak (E 124); żółcień
pomarańczowa, lak (E 110); żółcień chinolinowa, lak (E 104).
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