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Eff aﬁ%&%lé?etki musujgce x 20 szt.

Cena: 11,31 zt

EFFERALGAN Opis stownikowy

{Paracelamnlum *+ Acidum ascorbicum)

Producent UPSA

Rejestracja Wyréb medyczny inny

LEK ZAWIERA PARACET

TABLETEK
MUSUJACYCH

Opis produktu

Postac

Tabletki musujace

Opakowanie

20 szt.

Dziatanie

Efferalgan Vitamin C to lek w postaci tabletek musujgcych, zwalczajgcy objawy przeziebienia i grypy. Zawiera dwie substancje czynne:
paracetamol i witamine C. Paracetamol wykazuje dziatanie przeciwbdlowe i przeciwgorgczkowe, a witamina C zapewnia uzupetnienie tej
witaminy, ktdrej niedobdér moze czesto wystapic¢ w przebiegu przezigbienia.

Wskazania

Bol o tagodnym i $rednim nasileniu réznego pochodzenia (bdle gtowy, zebdw, stawdw, miesni, béle miesigczkowe, nerwobdle i inne);
leczenie objawowe stanéw grypopodobnych i przeziebienia; gorgczka.

Sposéb uzycia
Dorosli i mtodziez o masie ciata powyzej 50 kg (w wieku powyzej 15 lat): zalecana dawka jednorazowa paracetamolu wynosi 10 do 15
mg/kg masy ciata co 4 do 6 godzin, maksymalna dawka dobowa paracetamolu wynosi75 mg/kg masy ciata na dobe. Minimalny odstep

miedzy dawkami wynosi 4 godziny. Dawka jednorazowa wynosi jedng lub dwie tabletki. W razie koniecznosci dawke mozna powtarzaé,
lecz po czasie nie krétszym niz 4 godziny. Zwykle nie ma koniecznosci stosowania dobowej dawki paracetamolu wiekszej niz 3g, tzn. 9
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w péyﬁdftéaﬂoaego bélu dawke mozna zwiekszy¢ do maksymalnej dawki dobowej 4 g, czyli 12 tabletek na dobe.

Dzieci i 0 rg.?s 33?@10 50 kg: dawke ustala sie na podstawie masy ciata dziecka. Zalecana dawka jednorazowa paracetamolu
wynosi g masy cidt azie koniecznosci dawke mozna powtarzaé, lecz po czasie nie krétszym niz 4, 6 lub 8 godzin.
Maksymalna dawka dobowa paracetamolu wynosi 60 mg/kg masy ciata na dobe.

Dzieci o masie ciata 27do 33 kg (w wieku 8 do 12 lat): dawka jednorazowa wynosi jedng tabletke, w razie konieczno$ci dawke mozna
powtarzac¢ co 4 godziny. Nie nalezy stosowac wiecej niz 6 tabletek na dobe (maksymalna dawka dobowa paracetamolu wynosi 1980

mg).

Dzieci o masie ciata 33 do 50kg (w wieku od 12do 15 lat): dawka jednorazowa wynosi jedng do dwaéch tabletek, w razie koniecznosci
dawke mozna powtarzac¢ co 6 godzin. Nie nalezy stosowac wiecej niz 8 tabletek na dobe (maksymalna dawka dobowa paracetamolu
wynosi 2640 mg).

Przeciwwskazania

Nadwrazliwos¢ na paracetamol lub chlorowodorek propacetamolu, kwas askorbowy lub ktérgkolwiek substancje pomocniczg. Dzieci o
masie ciata mniejszej niz 27 kg; 1-szy trymestr cigzy; ciezka niewydolnos¢ watroby lub czynna niewyréwnana choroba watroby, ciezka
niewydolnos$¢ nerek; choroba alkoholowa; niedobdr dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (moze prowadzi¢ do anemii hemolitycznej);
leczenie inhibitorami MAO oraz okres do 14 dni po zakoriczeniu leczenia; jednoczesne stosowanie lekdw przeciwboélowych o dziataniu
agonistyczno-antagonistycznym (buprenorfina, nalbufina, pentazocyna); kamica nerkowa (przy dawkach wit. C wiekszych niz 1 g)

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Zawiera paracetamol, aby unikng¢ przedawkowania nalezy sprawdzi¢ czy inne stosowane leki (wydawane na/bez recepty) nie zawierajg
paracetamolu.Nie stosowa¢ dawek wiekszych niz zalecane (ryzyko bardzo ciezkiego uszkodzenia watroby). Zaprzesta¢ stosowania w
przypadku wystapienia wysypki skornej lub innego objawu nadwrazliwosci (paracetamol moze powodowac ciezkie reakcje skérne: ostra
uogdlniona osutka krostkowa, zesp6t Stevensa-Johnsona, toksyczne martwicze oddzielenie sie naskérka, ktére mogg by¢ smiertelne).

Podczas leczenia nie spozywac alkoholu ani lekéw zawierajgcych alkohol (ryzyko toksycznego uszkodzenia watroby).Ostroznie
stosowac u pacjentdw ze zmniejszong czynnoscig nerek i kontrolujgcych zawarto$¢ sodu w diecie (tabletka zawiera 330 mg sodu). Nie
stosowac przy nietolerancji fruktozy (zawiera sorbitol). Zachowa¢ ostrozno$¢ w: zaburzeniach czynnosci watroby, w tym zespole
Gilberta, zaburzeniach czynnosci nerek, chorobie alkoholowej, przy nadmiernym spozywaniu napojéw alkoholowych (3 lub wiecej
codziennie), anoreks;ji, bulimii, kacheksji, u pacjentéw dtugotrwale niedozywionych, z matymi rezerwami glutationu w watrobie (z
zaburzeniami taknienia, mukowiscydoza, zakazonych wirusem HIV, gtodzonych lub wyniszczonych, z posocznica), w odwodnieniu,
hipowolemii, zaburzeniach metabolizmu Zelaza, predyspozycjach do powstawania kamieni moczowych lub nerkowych.

Sktad

Jedna tabletka musujgca zawiera 330 mg paracetamolu, 200 mg kwasu askorbowego.
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