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Opis stownikowy

Producent MERCK

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu

Postaé

Tabletki / Kapsutki

Opakowanie

56 szt. / 56 szt.

Sktad

Tabletka

substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna; tlenek magnezu; L-askorbinian wapnia; diglicynian zelaza; substancja glazurujaca:
hydroksypropylometyloceluloza; barwnik: weglan wapnia; maltodekstryna; nikotynamid; substancja wypetniajaca: sél sodowa
karboksymetylocelulozy usieciowana; kwas: kwas cytrynowy; substancja glazurujgca: alkohol poliwinylowy, glikol polietylenowy,
hydroksypropyloceluloza i talk; tlenek cynku; octan DL-alfa tokoferylu; D-pantotenian wapnia; substancja przeciwzbrylajgca: sole
magnezowe kwasow ttuszczowych, kwasy ttuszczowe i fosforan dwuwapniowy; sacharoza; skrobia modyfikowana; chlorowodorek
pirydoksyny; monoazotan tiaminy; skrobia; ryboflawina; L-metylofolian wapnia (Metafolin®); kwas pteroilomonoglutaminowy; jodek
potasu; selenian sodu; D-biotyna; cholekalcyferol; cyjanokobalamina.

Kapsutka

Stezony olej rybi bogaty w DHA; zelatyna rybia; substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol; olej z krokosza; substancja zageszczajaca:
mono- i diglicerydy kwasdéw ttuszczowych; octan DL-alfa tokoferylu; luteina; przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli; emulgator: lecytyny.
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Sktadniki odzy

apteka 4004

IiOVJSI/"'I 51eCl 200 ug
* | -metylofolian wapnia 208 ug
Witamina B1 14 mg
Witamina B2 14 mg
Witamina B6 1,9 mg
Witamina B12 4,5 ug
Niacyna 15mg
Biotyna 40 ug
Kwas pantotenowy 6 mg
Witamina E 4,8 mg
Witamina D 20 ug
Witamina C 556 mg
Jod 150 ug
Selen 30 ug
Zelazo 14 mg
Cynk 8 mg
Magnez 75 mg
Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 200 mg
Witamina E 11 mg
Luteina 9 mg

Referencyjna warto$¢ spozycia*

Dziatanie

Femibion 2 pomaga zaspokoi¢ zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze w czasie cigzy, od 13. tygodnia do porodu, jako uzupetnienie
zroznicowanej diety.

¢ KWAS FOLIOWY - jest to witamina B przeksztatcana w organizmie do aktywnej formy folianu. Foliany przyczyniaja sie do
prawidtowego wytwarzania krwi, podziatéw komaérek i wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy.

¢ METAFOLIN (L-metylofolian wapnia) - (L-metylofolian wapnia) jest to bezposrednio dostepna postac folianu, ktérej organizm nie
musi przeksztatcac przed wykorzystaniem.

* LUTEINA - jest to karotenoid obecny w niektérych roslinach, miedzy innymi w wielu warzywach i owocach. Nadaje kapsutce
charakterystyczny kolor.

* DHA - czyli kwas dokozaheksaenowy, jest to kwas ttuszczowy omega-3, ktéry odgrywa szczegding role w czasie cigzy |
karmienia piersia. Spozycie DHA przez matke przyczynia sie do prawidtowego rozwoju mézgu i oczu ptodu oraz niemowlecia
karmionego piersia. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg DHA dziennie ponad zalecane dzienne
spozycie kwaséw ttuszczowych omega-3 dla dorostych, tj. 250 mg (DHA i EPA).

* JOD - przyczynia sie do prawidtowego wytwarzania hormondw tarczycy i prawidtowego funkcjonowania tarczycy.

* WITAMINA D3 | CYNK - przyczyniajg sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu immunologicznego i odgrywajg wazna role w
podziatach komérek.

e WITAMINA B1, WITAMINA B2 i BIOTYNA - pomagaja utrzymac prawidtowa przemiane energii i prawidtowe funkcjonowanie
uktadu nerwowego.

* WITAMINA B6, WITAMINA B12, NIACYNA i KWAS PANTOTENOWY - przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i
znuzenia.

* WITAMINA C | SELEN - wspomagajg prawidtowe funkcjonowanie uktadu immunologicznego.
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ﬁ(t—ésgl%nﬁgaja prawidtowg przemiane energii i przyczyniajg sie do zmnigjszenia uczucia zmeczenia.

qﬁ%ge i:hronié komorki przed stresem oksydacyjnym.

Wskazania

Uzupetnienie skfadnikéw odzywczych w czasie cigzy, od 13. tygodnia do porodu.

Sposéb uzycia

Przyjmowac 1 tabletke i 1 kapsutke dziennie popijajac odpowiednig iloscig wody, najlepiej w czasie positku.

Ostrzezenia

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej
diety. Dla zdrowia wazna jest zréznicowana dieta i zdrowy tryb zycia.
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