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FITMEAL Tuscan kurczak w sosie toskańskim 420g
 

Cena: 15,13 zł

Opis słownikowy

Producent SFD

Rejestracja Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

Postać

Posiłek (1 porcja)

Opakowanie

420g

Opis

Pełnowartościowy posiłek o wysokiej zawartości białka. Łączy w sobie wysokiej jakości mięso drobiowe ze starannie dobranymi
pomidorami i makaronem, z dodatkiem pysznego sosu toskańskiego. Wykazuje niską zawartość tłuszczu i cukrów, dzięki czemu
pozwala na wygodną kontrolę przyjmowanych kalorii w diecie. Posiłek jest łatwy w przygotowaniu, gotowy do spożycia po podgrzaniu.

Sposób użycia

KUCHENKA MIKROFALOWA

Nakłuć lub zdjąć folię z talerzyka i umieścić w kuchence mikrofalowej. Podgrzewać (850W) przez 2,5 minut.

PATELNIA

Zawartość talerzyka podgrzać na patelni przez 10 minut.

NACZYNIE Z WODĄ

Plik wygenerowano: 20-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop

https://www.aptekawsieci.pl


 
Apteka" Pod Różami" MALAYA Sp. z o.o.

Ogrodowa 40, Racibórz
+48 32 415 14 67

 

Umieścić zamknięty talerzyk w naczyniu z gotującą się wodą, podgrzewać przez 10 minut.

Skład

Makaron 39% (mąka z pszenicy drurum, woda), woda, filet z kurczaka 20% (filet z kurczaka, sól), pomidory pelati 6,8%, olej rzepakowy,
przyprawy, koncentrat soku jabłkowego, niemodyfikowana skrobia kukurydziana, pomidor suszony 1,5%, sos sojowy (soja, pszenica), sól,
koncentrat soku z cytryny, czosnek.

Produkt może zawierać: gorczycę, rybę, mleko, seler, orzechy i orzeszki ziemne.

 Wartość odżywcza 100g 420g (1 porcja)
 Wartość odżywcza 535 kJ / 128 kcal 2247 kJ / 538 kcal
 Tłuszcz

w tym kwasy tłuszczowe nasycone

3,3 g

0,3 g

14 g

1,3 g
 Węglowodany

w tym cukry

18 g

3 g

74 g

13 g
 Błonnik 0,6 g 2,5 g
 Białko 7 g 29 g
 Sól 0,6 g 2,52 g
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