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w sieci

Ibuvit D3 Kids 15000 IU/ml krople doustne 10 mi
i Cena: 15,66 74
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Dziatanie

Wiasciwosci witaminy D:

+ zwieksza wchtanianie wapnia z jelit i redukuje jego wydalanie przez nerki, przez co wspomaga budowe kosci, utrzymanie prawidtowego
napiecia miesni, pobudza uktad nerwowy i krzepniecie krwi,

» odgrywa wazna role rowniez we wchtanianiu fosforandw z jelit, transporcie soli mineralnych oraz uczestniczy w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Niedobdr witaminy D jest przyczyna m.in. krzywicy (zaburzonej mineralizacji kosci u dzieci).
Wskazania
Leku Ibuvit D3 Kids wskazany jest do stosowania:

- w profilaktyce niedoboru witaminy D i stanéw wynikajgcych z niedoboru witaminy D (np. krzywica);

Plik wygenerowano: 09-12-2025 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.aptekawsieci.pl

Apteka" Pod Rozami" MALAYA Sp. z 0.0.
Ogrodowa 40, Raciborz
‘ apteka +4832 41514 67

‘ w sieci

- w profilaktyce niedoboru witaminy D u kobiet planujgcych cigze, w cigzy i karmigcych piersia.
Sposob uzycia

Uwaga: 1 kropla zawiera okoto 500 IU witaminy D3. Skrét IU (ang. International Unit) oznacza jednostke miedzynarodowa, ktérg oznacza
sie aktywnos¢ witaminy D.

Profilaktyka niedoborom witaminy D i stanéw wynikajgcych z niedoboru witaminy D

U pacjentéw z prawidtowg masg ciata w miesigcach od paZdziernika do kwietnia lub przez caty rok, jesli nie jest zapewniona efektywna
synteza skdérna witaminy D w miesigcach letnich.

+ Noworodki i niemowleta (do ukoriczenia 1. roku zycia) - 500 U (1 kropla)

U noworodkéw i niemowlat lek powinien by¢ stosowany pod kontrolg lekarza.

« Dzieci w wieku od 1 do 4 lat; 500 IU (1 kropla)

« Dzieci w wieku od 4 do 10 lat: 500 - 1000 U (1 - 2 krople)

* Mfodziez (w wieku od 11 do 18 lat): 1000 - 2000 IU (2 - 4 krople)
+ Dorogli: 1000 - 2000 U (2 - 4 krople)

« Pacjenci w podesztym wieku od 65 do 75 lat: 7000 - 2000 IU (2 - 4 krople)

« Pacjenci w podesztym wieku powyzej 75 lat: 2000 IU - 4000 IU (4 - 8 kropli)

Dorosli z otytoscig oraz dzieci i mtodziez z nadwaga:

Dorosli z otytoscig (wskaznik masy ciata [ang. body mass index, BMI] = 30) oraz dzieci i mtodziez z nadwaga (wskaznik masy ciata [ang.
body mass index, BMI] > 90-tego centyla odpowiedniego dla wieku i ptci) wymagaja podwdjnej dawki witaminy D wzgledem dawki

rekomendowanej rowiesnikom o prawidtowej masie ciata.

Profilaktyka niedoboru witaminy D u kobiet planujgcych cigze, w cigzy i karmigcych piersig, w porozumieniu z lekarzem:

Zazwyczaj zalecana dawka to 2000 IU (4 krople) na dobe, niezaleznie od pory roku, chyba ze lekarz zaleci inny sposéb dawkowania. W
czasie cigzy kobiety powinny stosowac sie do zalecen lekarza prowadzgcego, gdyz ich zapotrzebowanie na witamine D moze réznic sie
w zaleznosci od zasobdw ustrojowych witaminy D.

Nie nalezy stosowac leku dtuzej niz zalecane lub w wiekszych dawkach, jak réwniez nie nalezy stosowac jednoczesnie innych lekdw,
suplementéw diety ani innego rodzaju $rodkéw spozywczych zawierajacych witamine D (cholekalcyferol), kaleytriol lub inne metabolity i
analogi witaminy D bez porozumienia z lekarzem. Lekarz moze zaleci¢ pomiar stezenia 25(0H)D w surowicy.

Sposéb podawania

Podanie doustne. W celu tatwiejszego odmierzenia kropli, butelke nalezy trzymac pionowo. Lek Ibuvit D3 Kids najlepiej przyjmowac
podczas positku. Leku Ibuvit D3 Kids nie nalezy miesza¢ z mlekiem w butelce ani z pokarmami miekkimi w pojemnikach, gdyz jesli
dziecko nie spozyje catej porcji, nie otrzyma ono petnej dawki leku. Nalezy zapewni¢ przyjecie catej dawki leku.

Z uwagi na ryzyko przedawkowania, nie nalezy podawac leku bezposrednio z butelki do ust dziecka. Roztwér powinien by¢ dozowany
tyzeczka.

Ostrzezenia
Leku Ibuvit D3 Kids nie nalezy stosowac:

- jesli pacjent ma uczulenie na cholekalcyferol lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku;
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- jesli pacjent ma hiperwitaminoze D (objawy chorobowe wywotane nadmiarem witaminy D w organizmie);

- jesli pacjent ma zwiekszone stezenie wapnia we krwi i moczu;

- jesli pacjent ma kamienie w nerkach (kamica nerkowa) lub sktonno$¢ do powstawania kamieni nerkowych;
- jesli pacjent ma sarkoidoze (choroba uktadu odpornosciowego);

- jesli pacjent ma ciezkg niewydolnos¢ nerek.

Sktad

Substancjag czynna leku jest cholekalcyferol. Kazdy ml (okoto 30 kropli) roztworu zawiera 15 000 IU cholekalcyferolu. Kazda kropla
zawiera okotfo 500 IU witaminy D3. Pozostaty sktadnik to: triglicerydy kwaséw ttuszczowych o sredniej dtugosci tanicucha.

Producent

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A.
ul. Pelplinska 19

83-200 Starogard Gdanski
www.polpharma.pl

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsuktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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