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Ibuvit Żelazo + C tabletki 30 szt.
 

Cena: 23,32 zł

Opis słownikowy

Producent POLPHARMA

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Tabletki

Opakowanie

30 szt.

Skład

Substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna, fosforan wapnia; witamina C (kwas l-askorbinowy); żelazo (pirofosforan żelaza (III);
stabilozator: hydroksypropylometyloceluloza; żelazo (diglicynian żelaza (II), siarczan żelaza (II); substancje przeciwzbrylające: mono- i
diglicerydy kwasów tłuszczowych, sole magnezowe kwasów tłuszczowych. dwutlenek krzemu; stabilizator: hydroksypropyloceluloza;
substancja przeciwzbrylająca: guma celulozowa usieciowana, poliwinylopolipirolidon; barwniki: tlenki i wodorotlenki żelaza.

 Składniki 1 tabletka (zalecana dzienna porcja)

 Warstwa ,,szybka" (uwalnianie żelaza)
 Żelazo

6,66 mg

 Warstwa ,,pośrednia" (uwalnianie w dwunastnicy)
 Żelazo
 Witamina C

6,67 mg
70 mg (87,5% RWS)

 Warstwa opóźniona" (uwalnianie w jelicie cienkim)
 Żelazo

6,67 mg
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 Żelazo ogółem 20 mg (142,9% RWS)

*RWS - referencyjna wartość spożycia

Działanie

Żelazo pomaga w utrzymaniu funkcji poznawczych, prawidłowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny, prawidłowym transporcie
tlenu w organizmie i funkcjonowaniu układu odpornościowego. Żelazo przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu
energetycznego, do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. Żelazo odgrywa rolę w procesie podziału komórek.

Witamina C pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego, układu
odpornościowego; utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych; ochronie komórek  przed stresem oksydacyjnym; regeneracji
zredukowanej formy witaminy E. Witamina C przyczynia się do: utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, zmniejszenia
uczucia zmęczenia i znużenia. Witamina C zwiększa przyswajanie żelaza.

Wskazania

Uzupełnienie diety w żelazo i witaminę C u osób dorosłych i młodzieży od 12. roku życia.

Sposób użycia

1 tabletka dziennie między posiłkami. Tabletkę należy połknąć popijając szklanką wody.

Ostrzeżenia

Nie stosować u osób uczulonych na którykolwiek ze składników produktu. Produkt nie jest przeznaczony dla kobiet w ciąży i karmiących
piersią. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Zrównoważona i zróżnicowana dieta oraz zdrowy styl życia są
podstawą zapewnienia prawidłowego funkcjonowania organizmu.

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Korzystny efekt wynikający z deklarowanego działania
występuje w przypadku spożycia 1 tabletki dziennie.
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