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Intesta Tempo saszetki 10 szt.
 

Cena: 19,42 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 10 szt.

Producent BIOLEK

Rejestracja Wyrób medyczny inny

Opis produktu
 

Postać

Saszetki

Opakowanie

10 szt.

Działanie

Intesta Tempo to żywność specjalnego przeznaczenia medycznego złożony z dwóch saszetek: saszetek zawierających 2000 mg
mikrogranulowanego maślanu sodu i trójglicerydów pochodzenia roślinnego, co odpowiada 600 mg maślanu sodu oraz z saszetek
zawierających 10 g laktitolu. Laktitol wykazuje działanie osmotyczne i jego dzienna dawka zawarta w 10g saszetce wspomaga
prawidłową pracę jelit, dzięki zwiększeniu częstotliwości wypróżniania. Dodatkowo, maślan sodu odżywia komórki jelita, działa
korzystnie na pracę jelit oraz zmniejsza częstotliwość występowania zaparć.

Wskazania

Intesta Tempo to żywność specjalnego przeznaczenia medycznego, która jest zalecana do postępowania dietetycznego w
następujących sytuacjach:

• zaparcia czynnościowe

• zespół jelita nadwrażliwego (IBS) z przewagą zaparć,
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• dieta uboga w błonnik połączona ze zmniejszeniem częstotliwości wypróżnień.

Sposób użycia

Zawartość obu saszetek można spożyć bezpośrednio lub wymieszać z gęstym pokarmem np. jogurtem. Laktitol można rozpuścić w
dowolnym płynie. Granulat mikrootoczkowanego maślanu (MSB) jest nierozpuszczalny w wodzie i innych napojach, dlatego zaleca się
bezpośrednio wsypać zawartość saszetki MSB do ust i popić wodą lub innym płynem o temperaturze pokojowej lub zmieszać z gęstym
posiłkiem np. jogurtem lub serkiem. Granulatu MSB nie należy rozgryzać.

Składniki można przyjmować równocześnie lub osobno, najlepiej w trakcie lub po posiłku.

Zalecana dzienna porcja Intesta Tempo to po 1 saszetce każdego składnika do uzyskania pożądanego efektu zwiększenia
częstotliwości wypróżniania. Lekarz może zalecić inny okres stosowania oraz porcję preparatu. Nie należy spożywać więcej niż 2
saszetek dziennie każdego składnika.

Stosowanie u dzieci

Decyzję w sprawie stosowania laktitolu u dzieci musi zawsze podjąć lekarz.

Zalecana dawka:

• dzieci (1-6 lat) - 150-400 mg/kg m.c./dobę;

• dzieci (7-14 lat) - 150-400 mg/kg m.c./dobę (11,12)

Mikrootoczkowany maślan sodu: dzieci poniżej 7. roku życia: 500mg mikrootoczkowanego maślanu sodu, co odpowiada 150mg
maślanu sodu, czyli jedna czwarta saszetki, jeden raz na dobę (najlepiej wieczorem) lub zgodnie z zaleceniami lekarza: dzieci powyżej 7.
roku życia: 500mg mikrootoczkowanego maślanu sodu, co odpowiada 150mg maślanu sodu, czyli jedna czwarta saszetki rano po
śniadaniu i 500mg maślanu sodu, czyli jedna czwarta saszetki rano po śniadaniu i 500mg mikrootoczkowanego maślanu sodu, co
odpowiada 150mg maślanu, czyli jedna czwarta saszetki wieczorem po kolacji lub zgodnie z zaleceniami lekarza.

Ostrzeżenia

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników produktu. Stosować pod nadzorem lekarza. Nie stosować w
przypadku niedrożności przewodu pokarmowego i galaktozemii. Zawiera źródło fenyloalaniny.

Skład

Laktitol, mieszanina całkowicie uwodornionych trójglicerydów kwasów tłuszczowych z oleju palmowego, maślan sodu, aromat naturalny
żurawinowy, substancja słodząca - acesulfam K.
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