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Opis produktu

Postac

Kompres zelowy zimno-ciepto

Opakowanie

1 szt. w miekkim pokrowcu rozmiar 10 x 10 cm
Cechy produktu

Kompres zelowy zimno-ciepty, dwa sposoby uzycia. Mozna podgrzewac¢ w kuchence mikrofalowej. Doskonaty zamiennik leczenia
farmakologicznego. Mozliwo$é wielokrotnego zastosowania. Bezpieczny dla dziecka. Przyjazny dla srodowiska. Wygodny i praktyczny.

Dziatanie
Kompres wielokrotnego uzytku, pomocny w wielu schorzeniach i urazach. Moze by¢ stosowany jako elastyczny 16d lub tagodzacy ciepty
oktad. Jest doskonatym rozwigzaniem dla oséb preferujgcych leczenie alternatywne. Ciepto-zimne kompresy zelowe sg stosowane w

terapii wielu schorzerl. Kompres wykonany jest ze specjalnego, organicznego zelu i nietoksycznej folii. Podstawowa zaletg Zelu jest
dtugotrwate oddawanie skumulowanego w nim ciepta lub zimna. Do kompresu dotgczony jest praktyczny i przyjemny w dotyku
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anyéaﬁeifégrinﬁ, ktéra umozliwia uzycie bez potrzeby angazowania rak.

W sieci

Ciepte oktady: Przewlekty bél miesniowo-szkieletowy, skurcze miesni (np. bdl plecéw, béle menstruacyjne, skurcze nég). Reumatoidalne
zapalenie stawéw i bol stawdw.

Wskaz

Zimne okfady: urazy: skrecenia i zwichniecia stawdw dtoni, sttuczenia reki, naderwanie $ciegien. Przewlekty bél spowodowany urazami
uktadu miesniowo-szkieletowego, béle zebdw i gtowy. Obrzek, stany zapalne, zaczerwienienia. Siniaki, drobne sttuczenia, krwiaki.
Gorgczka, poparzenia. Krwotok z nosa.

Sposéb uzycia
W przypadku terapii zimne nalezy kompres wtozy¢ do zamrazarki (okoto 2h) i nastepnie obtozy¢ wybrane miejsce. W przypadku terapii

cieptem nalezy kompres rozgrza¢ w gorgcej wodzie (5 min.) w wodzie lub kuchence mikrofalowej (4 min. 300W). Osuszy¢, wtozy¢ do
pokrowca, zastosowagé na ciato.
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