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Koper włoski Fix saszetki x 30 szt. Zielnik Apteczny
 

Cena: 7,32 zł

Opis słownikowy

Producent POLPHARMA

Rejestracja Lek ziołowy

Opis produktu
 

Postać:

Zioła w saszetkach

Opakowanie:

30 torebek po 2 g

Skład:

Owoce kopru włoskiego zawierają przynajmniej 3% olejku lotnego, którego głównym składnikiem jest anetol a ponadto fenchon

Działanie:

Zioła działają rozkurczowo, szczególnie na mięśnie gładkie przewodu pokarmowego. Preparat pobudza słabo perystaltykę jelit,
wydzielanie gruczołów mlecznych, a także gruczołów w obrębie przewodu pokarmowego oraz oddechowego, co ułatwia odkasływanie
flegmy. Owoce kopru działają ponadto przeciwwzdęciowo. Wzmagają apetyt, wykazują również słabe działanie przeciwbakteryjne.

Wskazania:

Zaburzenia trawienia, kurczowe dolegliwości żołądka i jelit, uczucie pełności, wzdęcia. Nieżyty dróg oddechowych.

Przeciwwskazania:

Uczulenie na koper.
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Ostrzeżenia:

W przypadku wystąpienia reakcji uczuleniowych skóry lub dróg oddechowych nie należy stosować kopru włoskiego. Nie zaleca się
nadużywania kopru w okresie ciąży i karmienia.

Dawkowanie:

1 torebkę zalać szklanką ciepłej wody, ogrzać powoli do wrzenia, odstawić do ostudzenia. Niemowlętom i dzieciom podawać odwar w
miarę potrzeb, do 100 ml (1/2 szklanki odwaru). Dorosłym 1-2 razy dziennie szklankę odwaru. Dawka dobowa surowca dla dorosłych 5-7
g dziennie. Kopru włoskiego nie należy stosować systematycznie dłużej niż 3 tygodnie.
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