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Kora Kruszyny 50g
 

Cena: 3,47 zł

Opis słownikowy

Producent FLOS

Rejestracja Lek ziołowy

Opis produktu
 

Postać

Zioła do zaparzania

Opakowanie

Torebka 50 g

Skład

100% kory kruszyny

Działanie

Kora kruszyny działa przeczyszczająco, stosuje się ją w zaparciach w kłoptach trawiennych, wspomaga leczenie hemoroidów poprzez
częste opróżnianie. Wypróżnienie następuje po 8-10 godzinach od chwili przyjęcia wywaru z kory. Wywar z kruszyny zwiękrza motorykę
jelit, zwalcza niestrawność, zwiękrza wydzielanie soków trawiennych, leczy schorzenia dróg żółciowych i wątroby.

Wskazania

Zaparcia nawykowe i atoniczne.

Sposób stosowania

Dorośli i dzieci powyżej 12 lat: Odmierzyć 2,5ml (0,4g) kory zalać szklanką (200ml) letniej wody. Ogrzewać do wrzenia, gotować powoli
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pod przykryciem przez 15min. Odtsawić na 10 min i przecedzić. Wypić jednorazowo przed snem. Nie zaleca sie stosowania częściej niż
2-3 razy w tygodniu i przez okres dłuższy niż 1-2 tygodnie. Nie należy przyjmować większej dawki niż szklanka odwaru przygotowanego
z 0,4g kory kruszyny. Stosować w postaci odwaru.

Przeciwwskazania:

Uczulenie na korę kruszyny, niedrożność, zwężenie lub atonia jelit, ostre choroby zapalne jelit, wrzodziejące zapalenie okrężnicy,
zapalenie wyrostka robaczkowego, dzieci poniżej 12 roku życia, ciąża, karmienie piersią.
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