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Tabletki
Opakowanie

50 tabletek

Sktad

1 tabletka zawiera:

* 48 mg jondw magnezu w postaci mleczanu dwuwodnego
* 5 mg pirydoksyny chlorowodorku (witamina B6)

Pozostate sktadniki: celuloza mikrokrystaliczna, sacharoza, alkohol poliwinylowy, krzemu dwutlenek, talk, magnezu stearynian,
kopolimer kwasu metakrylowego (Eudragit L 100-55), talk, tytanu dwutlenek(E171), makrogol 6000, powidon K 25, emulsja silikonowa
SE2, sodu wodorotlenek.

Dziatanie

MagvitB6 to lek, ktéry zawiera sél magnezowa kwasu mlekowego oraz witamine B6 (chlorowodorek pirydoksyny).

Magnez - reguluje przeptyw jonéw w komérce —zmniejsza pobudliwos$¢ nerwowo-miesniowa. Wspdtdziata z jonami wapnia w tworzeniu
struktury kosci.
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Zu ﬁhﬁ;féﬂ?éadcis’nienia tetniczego, choroby wiericowej, zawatu serca oraz zaburzen rytmu pracy serca.
twg% rgj gﬁie i transport magnezu z przewodu pokarmowego do krwi, a nastepnie przez btony biologiczne do
k oraz z %1 ilo$¢ magnezu wydalanego z moczem, co pozwala na zabezpieczenie prawidtowej

wewnatrzkomaérkowej puli magnezu.

Awitaminoza B6 przejawiac sie stanem zapalnym skory i bton sluzowych, zaburzeniami psychicznymi, drgawkami, zapaleniem
wielonerwowym oraz niedokrwisto$cig wynikajacg z niedoboru hemoglobiny

Wskazania
Zaleca sie stosowania Magvit B6:

Profilaktycznie

W stanach zmeczenie fizycznego i psychicznego, w sytuacjach stresowych, depresji, zaburzeniach snu, bélach miesni, nadpobudliwosci
nerwowej, w zapobieganiu miazdzycy i zawatom serca.

Uzupetniajgco

Przy dtugotrwatych stosowaniu lekéw przeczyszczajgcych, srodkéw antykoncepcyjnych, niektérych preparatéw moczopednych, w
przypadku diurezy osmotycznej u cukrzykéw, w przypadku hipomagnezemii wywolanej natogowym paleniem i spozywaniem alkoholu

Wspomagajgco

Uzupetnienie leczenia choréb serca i uktadu krgzenia (takich jak nadcisnienie tetnicze, zastoinowa niewydolno$¢ krazenia, zaburzenia
rytmu serca), w terapii atonicznych skurczéw miesni i dretwienia koriczyn, w stanach depresji nerwowej, jak réwniez podczas
rekonwalescencji po ztamaniach kosci lub w kompleksowym leczeniu osteoporozy

Sposoéb uzycia

Profilaktycznie:

Doroslii dzieci od 12. roku zycia (mtodziez): 1 raz na dobe 2 tabletki lub 1 do 2 tabletek 2 razy na dobe

Mtodsze dzieci na zalecenie lekarza.

Leczniczo

Wytgcznie z przepisu lekarza.Lek nalezy popi¢ wodg

Przeciwwskazania

Nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek sktadnik preparatu, ciezka niewydolnos$é nerek, hipermagnezemia, hiperwitaminoza B, blok

przedsionkowo-komorowy, myasthenia gravis, parkinsonizm leczony L-dopg bez stosowania inhibitora obwodowej dekarboksylazy
lewodopy, znaczne niedocisnienie tetnicze, zaburzenia wchtaniania z przewodu pokarmowego, biegunka.
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