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Opis produktu

Postac¢ leku:

Tabletki

Dawka:

5mg

Opakowanie:

30 tabletek

Sktad:

Melatonina 3 mg oraz substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna, stearynian magnezu, krzemionka
Dziatanie:

Melatonina jest hormonem produkowanym przez komaorki szyszynki znajdujgcej sie w centralnym systemie nerwowym. Hormon ten
normuje sen i bierze udziat w regulacji zegara biologicznego.

Wskazania:

Wspomagajgco w zaburzeniach snu zwigzanych ze zmiang stref czasowych, zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania u pacjentéw
niewidomych, zaburzeniach snu zwigzanych z zaburzeniami rytmu snu i czuwania, np. w zwigzku z pracg zmianowa.
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Okres iew, qﬁjgﬁtliwoéé na sktadnik/ sktadniki preparatu. Nie stosowac¢ po spozyciu alkoholu.

Ostrzezenia:

Nie nalezy stosowac preparatu w schorzeniach watroby. Nie nalezy stosowac preparatu w okresie cigzy i karmienia piersia. Po zazyciu
preparatu nie nalezy prowadzi¢ samochodu i wykonywac¢ czynnosci wymagajgcych koncentracii.

Dawkowanie:

1-2 tabletek dziennie.
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