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Miorestin tabletki musujące x 20 szt.
 

Cena: 18,65 zł

Opis słownikowy

Producent SOLINEA

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Tabletki musujące (aromat mandarynkowo - pomarańczowy)

Opakowanie

Tabletki musujące 20 szt.

Działanie

Miorestin uzupełnia dietę w magnez, L-tryptofan, melatoninę, niacynę (wit. B3), ryboflawinę (wit. B2) oraz witaminę B6 i D.

› Magnez - pomaga zachować prawidłowe funkcjonowanie mięśni i układu nerwowego

› L-tryptofan - to aminokwas egzogenny, który uczestniczy w procesie wytwarzania serotoniny i melatoniny

› Melatonina - pomaga skrócić czas potrzebny do zaśnięcia oraz wspiera łagodzenie subiektywnego odczucia zespołu nagłej zmiany
strefy czasowej.

› Niacyna, ryboflawina, witamina B6 - wspomagają prawidłową pracę układu nerwowego, przyczyniają się do zmniejszenia uczucia
zmęczenia i znużeni

› Witamina D - wspomaga prawidłowe funkcjonowanie mięśni.

Wskazania
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Wspomaganie funkcjonowania układu nerwowego, utrzymanie prawidłowej pracy mięśni, redukcja uczucia zmęczenia i znużenia,
skrócenie czasu potrzebnego do zaśnięcia

Sposób użycia

2 tabletki dziennie przed snem. Tabletki rozpuścić w szklance chłodnej wody (200ml) intensywnie mieszając. Spożyć bezpośrednio po
przyrządzeniu.

Przeciwwskazania

Nie należy stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników produktu, po spożyciu alkoholu oraz u dzieci, kobiet w
ciąży i karmiących piersią. Po przyjęciu preparatu nie należy prowadzić pojazdów mechanicznych i obsługiwać urządzeń mechanicznych
w ruchu. W przypadku wystąpienia objawów niepożądanych należy zaprzestać stosowania preparatu i skonsultować się z lekarzem.

Ostrzeżenia

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Preparat nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Osoby przyjmujące leki przed użyciem powinny skonsultować się z lekarzem. Należy pamiętać, że istotne znaczenie mają
zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Spożycie w nadmiernych ilościach może mieć efekt przeczyszczający.

Skład

Regulator kwasowości: kwas cytrynowy; substancja wiążąca: sorbitole; regulator kwasowości: węglany sodu; sole magnezowe kwasu
cytrynowego (magnez); L-tryptofan; naturalny aromat pomarańczowy; substancja wiążąca: glikol polietylenowy; naturalny aromat
mandarynkowy; substancja słodząca: sukraloza; koncentrat buraka czerwonego; amid kwasu nikotynowego (niacyna); cholekalcyferol
(witamina D); ryboflawina; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6); melatonina. 

 Składniki 2 tabletki (zalecana dzienna porcja)
 Magnez 100 mg (27 % RWS)
 L-tryptofan 150 mg
 Melatonina 1 mg
 Niacyna (wit. B3, mg ekwiwalentu niacyny) 14 mg (88% RWS)
 Ryboflawina (wit. B2) 2 mg (143% RWS)
 Witamina B6 1,4 mg (100% RWS)
 Witamina D 20 mcg (800 j.m., 400% RWS)

*RWS - referencyjna wartość spożycia
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