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MyBest Magnesia kapsułki 120 szt.
 

Cena: 139,90 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 120 szt.

Postać kapsułki

Producent MYBESTPHARM S.A.

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Kapsułki

Opakowanie

120 szt.

Działanie

Suplement diety MyBestMagnesia posiada unikalną formułę, złożoną z 5 organicznych najlepiej wchłanianych form magnezu
(cytrynian, mleczan, jabłczan, taurynain) oraz chelat magnezowy - diglycynian magnezu, a także 2 rodzajów folianów oraz witaminy
B12, B6, cynk i biotyna. Preparat przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, wspomaga prawidłowe funkcjonowanie
układu nerwowego i utrzymanie funkcji psychologicznych.

MyBestMagnesia wspomaga prawidłowe funkcjonowanie mięśni, w tym mięśnia sercowego, wspomaga właściwą produkcję
czerwonych krwinek i przyczyniają się do regulacji aktywności hormonalnej. Dodatkowo, preparat wspomaga układ odpornościowy,
pomaga w poprawnej syntezie białka oraz pomaga zachować zdrową skórę, włosy i paznokci, a także przyczyniają się do prawidłowego
rozwoju kości u dzieci. 

Wskazania

Suplement diety MyBestMagnesia wskazany jest dla osób, które chcą zadbać o prawidłową pracę mózgu, utrzymać funkcje psychiczne
i poznawcze, prawidłową produkcję erytrocytów oraz zachować właściwe działanie układu odpornościowego.
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Sposób użycia

• Dorośli - 2 razy dziennie po 2 kapsułki,

• Dzieci od 8. roku życia - 2 kapsułki dziennie (1 rano i 1 wieczorem),

• Dzieci od 4. roku życia - jeśli są w stanie połknąć kapsułkę - 1 kapsułka dziennie.

Kapsułkę przyjmować podczas posiłku.

Ostrzeżenia

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety.
Ważne jest stosowanie zróżnicowanej diety i prowadzenie zdrowego stylu życia. Kobiety w ciąży i karmiące piersią stosowanie produktu
powinny skonsultować się z lekarzem prowadzącym.

Skład

Magnez (sole magnezowe kwasu cytrynowego, jabłczan, giglycynian, mleczan i taurynian magnezu), substancja glazurująca
(hydroksypropylometyloceluloza), substancja przeciwzbrylająca (sole magnezowe kwasów tłuszczowych), cynk (tlenek cynku), witamina
B12 (cyjanokobalamina), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), D-biotyna, foliany (kwas pteroilomonoglutaminowy i L-metylofolian
wapnia).

Zawartość składników w zalecanej dziennej porcji:

 Składniki Zalecana dzienna porcja
1 kapsułka 2 kapsułki 4 kapsułki

 Magnez:

- sole magnezowe kwasy cytrynowego
- jabłczan magnezu
- diglycynian magnezu
- mleczan magnezu
- taurynian magnezu

100 mg (27% RWS)*

25 mg
3,75 mg
64 mg

3,75 mg
3,5 mg

200 mg (53% RWS)*

50 mg
7,5 mg
128 mg
7,5 mg
7 mg

400 mg (107% RWS)*

100 mg
15 mg

256 mg
15 mg
14 mg

 Foliany:

- L-metylofolian wapnia
- Kwas foliowy (kw. pteroilomonoglutaminowy)

50 μg (25% RWS)*

25 μg
25 μg

100 μg (50% RWS)*

50 μg
50 μg

200 μg (100% RWS)*

100 μg
100 μg

 Witamina B12 1,875 μg (75% RWS)* 3,75 μg (150% RWS)*7,5 μg (300% RWS)*
 D-biotyna 37,5 μg (75% RWS)* 75 μg (150% RWS)*150 μg (300% RWS)*
 Cynk 1,875 mg (19% RWS)* 3,75 mg (37,5% RWS)*7,5 mg (75% RWS)*
 Witamina B6 0,35 mg (25% RWS)* 0,7 mg (50% RWS)*1,4 mg (100% RWS)*

*% RWS - % referencyjnej wartości spożycia
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