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MyBest NoSTRESS płyn 250 ml
 

Cena: 149,90 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 250 ml

Postać Płyn doustny

Producent MYBESTPHARM S.A.

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Płyn

Opakowanie

250ml

Działanie

Suplement diety w płynie MyBestNoSTRESS posiada formułę ze specjalnie dobranych składników roślinnych:

 • szafran, passiflora, melisa i rumianek wspomagają utrzymanie uczucia odprężenia,

 • różeniec górski, ashwagandha, traganek i szafran wspierają utrzymanie równowagi emocjonalnej w sytuacjach stresowych, napięcia i
rozdrażnienia,

 • męczennica cielista, melisa wspomagają zasypianie,

 • kozłek lekarski i szyszki chmielu pomagają utrzymać zdrowy i dobry sen,

 • bazylia, różeniec górski, ashwagandha, szyszki chmielu, traganek wykazują właściwości antyoksydacyjne, pomagają chronić
komórek przed stresem oksydacyjnym.

Wskazania
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MyBestNoSTRESS wskazany jest dla osób prowadzących stresujący tryb życia, mających problemy z wyciszeniem się w stresujących
sytuacjach.

Sposób użycia

Zalecane dawkowanie:

• 15 ml w sytuacjach napięcia emocjonalnego / przed spodziewaną sytuacją stresową

• 25 ml 45 min. przed snem

Preparat tworzy zawiesinę. Przed użyciem każdorazowo silnie wstrząsnąć.

Ostrzeżenia

Produkt nie jest przeznaczony dla kobiet w ciąży, karmiących piersią i dzieci poniżej 18. roku życia. Nie należy przekraczać zalecanej
porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników preparatu. Produktu może
powodować senność i zaburzać zdolność prowadzenia pojazdów i obsługiwania maszyn.

Produkt nie powinien być spożywany w przypadku stosowania leków o działaniu uspokajającym, nasennym, przeciwpadaczkowym. Nie
stosować długotrwale. Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety. Prowadzenie zdrowego stylu życia
i stosowanie zróżnicowanego sposobu żywienia są ważne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.

Skład

Ekstrakt z kwiatów rumianku (Matricaria chamomilla L.), ekstrakt z korzenia waleriany (Valeriana officinalis L.), inozytol, L-tryptofan,
ekstrakt z liści bazylii świętej (Ocimum sanctum L.), ekstrakt z korzenia traganka błoniastego (Astragalus membranaceus Fisch. ex
Bunge), aromaty, ekstrakt z korzenia różeńca górskiego (Rhodiola rosea L.), ekstrakt z liści melisy (Melissa officinalis L.), ekstrakt z
korzenia ashwagandhy (Withania somnifera (L.) Dunal), ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus L.), ekstrakt ze znamion słupka
szafranu (Crocus sativus L.), sole magnezowe kwasu cytrynowego (magnez), substancje konserwujące (benzoesan sodu, sorbinian
potasu), witamina C (kwas askorbinowy), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), substancja słodząca: glukozydy stewiolowe.

Zawartość składników w zalecanej porcji do spożycia:

 Zawartość składników w porcji zalecanej do spożycia: 15 ml 25 ml
 Ekstrakt z rumianku pospolitego 500 mg 833 mg
 Ekstrakt z kozłka lekarskiego, w tym:

kwas walerianowy

350 m

2,8 mg

584 mg

4,67 mg
 Ekstrakt z bazylii świętej 160 mg 267 mg
 Ekstrakt z traganka błoniastego 150 mg 250 mg
 Ekstrakt z różeńca górskiego, w tym:

salidrozydy

120 mg

3,6 mg

200 mg

6 mg
 Ekstrakt z melisy lekarskiej 100 mg 167 mg
 Ekstrakt z męczennicy cielistej 100 mg 167 mg
 Ekstrakt z ashwagandhy, w tym:

witanolidy

80 mg

5,6 mg

133 mg

9,3 mg
 Ekstrakt z szyszek chmielu, w tym:

flawonoidy

45 mg

0,2 mg

75 mg

0,3 mg
 Ekstrakt ze znamion słupka szafranu uprawnego, w tym:

krocyny
safranal

30 mg

0,9 mg
0,6 mg

50 mg

1,5 mg
1 mg

 Witamina C 15 mg (19% RWS) 25 mg (31% RWS)
 Witamina B6 0,3 mg (21% RWS) 0,5 mg (35% RWS)
 Inozytol 200 mg 333 mg
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 L-tryptofan 180 mg 300 mg
 Magnez 20 mg (5% RWS) 33,3 mg (8% RWS)

*RWS - referencyjne wartości spożycia
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