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MyBest Skinny saszetki x 30 szt.
 

Cena: 169,90 zł

Opis słownikowy

Producent MYBESTPHARM S.A.

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Proszek (smak wiśniowy)

Opakowanie

Saszetki x 30 szt.

Działanie

Suplement diety MyBestSkinny to innowacyjny preparat na bazie „Super Food”, złożony z 14 składników odżywczych o synergicznych
działaniu:

GLUKOMANNAN

Główny składnik preparatu, uzyskiwany z bulw rośliny Amorphophallus konjac, będący rozpuszczalnym błonnikiem pokarmowym o
właściwościach pęczniejących, dzięki któremu zapewnia uczucie sytości.

MANGAN + MIEDŹ

Przyczyniają się do zachowania prawidłowego metabolizmu energetycznego i pomagają chronić przed stresem oksydacyjnym.

› Miedź - wspomaga również transport żelaza, wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego i nerwowego oraz
zachowaniu właściwej pigmantacji skóry i włosów
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› Mangan - wpływa na utrzymanie zdrowych kości i utrzymanie prawidłowego metabolizmu energetycznego

CHOLINA

Wspiera poprawne funkcjonowanie metabolizmu homocysteiny i tłuszczów oraz wspomaga prawidłowe funkcjonowanie wątroby.

ŻELAZO

Pomaga utrzymać prawidłowy metabolizm energetyczny oraz przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

MORWA BIAŁA

Wpływa na utrzymanie równowagi metabolizmu węglowodanów w organizmie.

MORINGA OLEJODAJNA

Wspomaga utrzymanie prawidłowego stężenia glukozy we krwi.

BABKA JAJOWATA

Pomaga obniżać stężenie cholesterolu i lipidów we krwi oraz wspomaga prawidłową perystaltykę jelit.

BABKA PŁESZNIKA

Wpływa na utrzymanie prawidłowego funkcjonowania jelit, wspiera ich regularną pracę oraz pomaga utrzymać odpowiedni poziom
cholesterolu we krwi i właściwe krążenie.

KIEŁKI JĘCZMIENIA

Stanowią źródło dużej różnorodności składników odżywczych, takich jak: magnez, kwas foliowy, chlorofil, potas, witamina C, B12 i
błonnik.

GORZKI MELON,  OWOCE ACAI, MORWA BIAŁA, MORINGA OLEJODAJNA

Wykazują właściwości antyoksydacyjne.

Wskazania

Suplement diety MyBestSkinny wskazany jest dla osób, które chcą zadbać o utrzymanie prawidłowej masy ciała, będących na diecie
odchudzającej oraz dla osób, które chcą zadbać o prawidłowe funkcjonowanie jelit.

Sposób użycia

• Zalecane spożycie: 1 saszetka raz dziennie na 15 minut przed posiłkiem. Preparat zaleca się przyjmować wieczorem przed kolacją, ale
nie bezpośrednio przed snem.

Zawartość saszetki wsypać do 300ml wody. Dokładnie wymieszać, po czym od razu wypić całość, zanim napój zgęstnieje. W razie
potrzeby można dodatkowo popić wodą. W przypadku zgęstnienia zawartości szklanki, można ją spożyć łyżeczką i popić dodatkowo
wodą.

Ostrzeżenia

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. Nie zaleca się stosowania preparatu u dzieci, kobiet w ciąży i karmiących
piersią oraz u osób z chorobami przewodu pokarmowego. U osób z cukrzycą lub chorobami tarczycy, należy stosować produkt po
konsultacji z lekarzem lub dietetykiem. Ważne jest stosowanie zbilansowanej i zróżnicowanej diety oraz prowadzenie zdrowego stylu
życia. Preparat nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety.

Skład
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Glukomannan, błonnik oczyszczający (babka płesznika 80%, babka jajowata 20%), cholina (dwuwinian choliny), koncentrat sodu
buraczanego, ekstrakt 4:1 z liści morwy białej, ekstrakt 4:1 z kiełków zielonego jęczmienia, aromat naturalny słodzący, aromat naturalny
wiśniowy, koncentrat czarnej marchwi, ekstrakt 4:1 z liści moringi olejodajnej, ekstrakt 4:1 z owoców Acai, ekstrakt 4:1 z owoców
gorzkiego melona, żelazo (diglicynian żelaza (II)), mangan (siarczan manganu), miedź (siarczan miedzi (II))).

Zawartość składników w zalecanej porcji dziennej:

 Składniki Zalecana dzienna porcja (1 saszetka)
 Glukomannan z Amorphophallus konjac 3000 mg
 Mangan 1,26 mg (63% RWS)
 Miedź 0,7 mg (70% RWS)
 Żelazo 9,8 mg (70% RWS)
 Cholina 300 mg
 Nasiona babki płesznika 2400 mg
 Łuski babki jajowatej 600 mg
 Kiełki jęczmienia 200 mg
 Ekstrakt z owoców Acai 100 mg
 Ekstrakt z liści morwy białej 300 mg
 Ekstrakt z owoców gorzkiego melona 50 mg
 Koncentrat czarnej marchwi 135 mg
 Koncentrat soku buraczanego 450 mg

%RWS - % referencyjnej wartości spożycia
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