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Nasiona Kozieradki 50g
 

Cena: 3,91 zł

Opis słownikowy

Producent KAWON

Rejestracja Lek ziołowy

Opis produktu
 

Postać:

Zioła do zaparzania

Opakowanie:

50 g

Skład:

Trigonellae foenugraeci semen 50 g

Działanie:

Nasiona kozieradki działa osłaniająco i przeciwzapalnie na błonę śluzową przewodu pokarmowego oraz (zastosowany zewnętrznie) na
skórę, w związku z tym jest stosowany w chorobie wrzodowej i w stanach zapalnych skóry (czyraki, egzemy, ropnie). Nasiona kozieradki
mogą również obniżać poziom cholesterolu i cukru we krwi.

Wskazania:

Doustnie w braku łaknienia. Zewnętrznie w miejscowym zapaleniu skóry.

Sposób użycia:

Do stosowania doustnego w postaci odwaru: 1-2 łyżeczki od herbaty nasion przyjmować przed jedzeniem jako środek pobudzający
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łaknienie. Do stosowania na skórę w postaci kataplazmów: Nasiona rozdrobnić, wymieszać z wodą na pastę (zachować stosunek: 25g
nasion na pół szklanki wody), gotować 5 min i nanieść na płótno. Tak przygotowane ciepłe okłady przykładać na chore miejsca 2-3 razy
dziennie.
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