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Naturell Omega-3 olej rybi 500 mg kapsułki 120 szt.
 

Cena: 21,01 zł

Opis słownikowy

Producent NATURELL

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać 

Kapsułki

Dawka

500 mg

Opakowanie

120 kapsułek

Skład

Olej z ryb (w tym minimum 70% oleju z łososia) - 500 mg. W kapsułce zawarte są kwasy tłuszczowe omega-3 w następujących ilościach:
18% (90 mg) EPA - kwas eikozapentaenowy, 12% (60 mg) DHA - kwas dokozaheksaenowy, 5% (25 mg) inne kwasy tłuszczowe z rodziny
omega-3. Otoczka kapsułki: żelatyna i glicerol.

Działanie

OMEGA-3 to wielonienasycone kwasy tłuszczowe pozyskane z łososia. Kwasy tłuszczowe OMEGA-3 są wykorzystywane w profilaktyce
miażdżycy i choroby niedokrwiennej serca. Zapobiegają tworzeniu się zakrzepów we krwi. Skutecznie obniżają poziom trójglicerydów i
regulują ciśnienie krwi. Kapsułki są pozbawione charakterystycznego rybiego zapachu.

Wskazania
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Dla osób, których dieta jest uboga w oleje ryb morskich, zalecamy kapsułkowany olej z łososia z wysoką zawartością kwasów Omega-3.

Ostrzeżenia

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Preparat nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Zrównoważony sposób odżywiania i zdrowy tryb życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu. Nadwrażliwość na
którykolwiek składnik preparatu. Osoby z zaburzeniami krzepliwości krwi lub stosujące leki zmniejszające krzepliwość krwi, kobiety w
ciąży i matki karmiące przyjmowanie preparatu powinny skonsultować z lekarzem.

Dawkowanie

2-5 kapsułek dziennie, najlepiej podczas posiłku lub bezpośrednio po nim. Osobom mającym trudności z połykaniem zawartość
kapsułek można wycisnąć i podawać z pokarmem.
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