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Ol § ]-t@%gmuszki 100ml EkaMedica

Cena: 21,47 zt
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Czarnuszka

OLE) 2 NASION CZARUSZY Producent EKA MEDICA
Hoczony na zimno

Opis stownikowy

Rejestracja Dietetyczny $rodek spozywczy

Opis produktu

Postac

Olej

Opakowanie

Buteleczka 100ml

Sktad

Olej z nasion czarnuszki (Nigella sativa)
Dziatanie

Zawarty w oleju kwas linolowy wptywa na utrzymanie prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Spozywanie oleju z nasion
czarnuszki pomaga w leczeniu choréb uktadu krgzenia takich jak cukrzycy, miazdzycy czy otytosci.

Wskazania
Wspomaga leczenie schorzen uktadu krazenia, przyprawa potraw, aromaterapia
Sposob uzycia

Zazywac 1 tyzeczke (5ml) bezposrednio lub dodajgc do satatek czy innych potraw. Spozywac wytgcznie na zimno.
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zdo 0 8. Osad formujacy sie na dnie buteleczki jest pochodzenia naturalnego.
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W sieci

Przechowywa¢ w suchym, ciemnym i chtodnym miejscu, w temperaturze do 20°C. Po otwarciu przechowywac w lodéwce. Spozy¢ do 3
miesiecy od otwarcia.

Przec

Wartos$¢ odzywcza

Wartos¢ odzywcza w 100g Wartos$¢ odzywcza w 5ml (1 por
Wartos¢ energetyczna: Wartos¢ energetyczna
3700 kJ/900 kcal 170 kJ/41 keal
Ttuszcz: 100g 4,69

w tym

Kwasy ttuszczowe nasycone 0,79

Kwasy jednonienasycone 119

Kwasy wielonienasycone 2,89
Weglowodany Og Og

W tym

Cukry Og Og

Biatka Og Og

S6l 0g Og
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