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Olejek cytrynowy OPTIMA NATURA 10ml
 

Cena: 14,90 zł

Opis słownikowy

Producent OPTIMA NATURA

Rejestracja Kosmetyk

Opis produktu
 

Postać 

Olejek eteryczny 

Opakowanie 

Szklana buteleczka 10ml 

Działanie 

Olejek cytrynowy wykorzystywany jest w aromaterapii jako główny składnik środków odświeżających powietrze. Wykazuje on działanie
dezynfekujące. Dodawany do wody i rozpylany w pomieszczeniu działa odkażająco. Sprawdza się również do mycia podłóg. Zapewnia
wtedy nie tylko świeży zapach, ale pomaga radzić sobie z toksynami i drobnoustrojami. 

Olejek cytrynowy działa antyseptycznie. Rozcieńczony może być stosowany na skórę. Przyspiesza gojenie ran i blizn potrądzikowych,
zwalcza stany zapalne skóry i błon śluzowych.

Preparat wykazuje także lekkie działanie pobudzające. Pomaga zwalczać zmęczenie i stres, działa relaksująco. Olejek cytrynowy
poprawia koncentrację uwagi i pamięć. 

Znajduje również zastosowanie przy infekcjach górnych dróg oddechowych i przeziębieniach. Można nim płukać jamę ustną w stanach
zapalnych gardła. 

Wskazania 
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Zalecany jako środek pomocniczy przy stanach zapalnych skóry, opryszczce, łupieżu, trądziku, przy przeziębieniu i katarze dla
orzeźwienia, zalecany jako środek do odświeżaczy powietrza i dezynfekcji pomieszczeń, przy ukąszeniach insektów (w ramach
odkażania skóry i niwelowania uczucia swędzenia), dla poprawy samopoczucia, do zwalczania swędzenia. 

Sposób użycia

• Kąpiel: 3-6 kropli do wanny napełnionej ciepłą wodą

• Masaż: 2 krople olejku eterycznego na łyżkę bazowego olejku do masażu

• Aromatyzacja pomieszczeń: przez nawilżacze i rozpylacze (5 kropli na 1 litr wody)

• Dodatek: do kremów, maści przeciwbakteryjnych, tonizujących czy przeciwzapalnych. Do odświeżaczy powietrza, środków
czyszczących.

Ostrzeżenia 

Przed zastosowaniem olejku cytrynowego należy przeprowadzić próbę uczuleniową. Chociaż olejek jest w pełni naturalny, to warto
trzymać go w miejscu niedostępnym dla dzieci. Ostrożnie powinny go stosować kobiety ciężarne oraz karmiące.

Skład

Olejek ze skórki cytryny
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