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Olejek eukaliptusowy OPTIMA NATURA 10ml
 

Cena: 14,90 zł

Opis słownikowy

Producent OPTIMA NATURA

Rejestracja Kosmetyk

Opis produktu
 

Postać

Olejek

Opakowanie

Szklana buteleczka 10ml

Skład

Olejek z liści eukaliptusa, eukaliptol, pinene, limonene, linalul, terpineol

Działanie

Znajduje zastosowanie w leczeniu infekcji dróg oddechowych, takich jak zapalenie oskrzeli, zapalenie płuc, zapalenie zatok, kaszel, katar.
Olejek eukaliptusowy rozkurcza oskrzela, upłynnia wydzielinę i zalegający śluz – wspomaga również niwelowanie astmy. Dzięki temu
działaniu ułatwia odkrztuszanie. Olejek wykazuje też działanie rozgrzewające, dzięki czemu może być stosowany przy bólach
reumatycznych.

Działa antybakteryjnie, przeciwgrzybiczo i antywirusowo. Jest świetnym środkiem dezynfekującym.

Może być stosowany zewnętrznie w celu odkażania ran, zwalczania wrzodów, czyraków, ropni i łagodzeniu oparzeń. Jest pomocny przy
zapaleniu dróg moczowych, miedniczek nerwowych oraz pęcherza, pomaga leczyć grzybicę i łuszczycę skóry.

Zapach olejku eukaliptusowego odstrasza komary oraz inne owady. Można nim smarować skórę, aby chronić ją przed ukąszeniami.
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Specyficzny aromat eukaliptusa sprawia, że olejek znajduje zastosowanie w aromaterapii. Jego zapach łagodzi ból głowy, koi nerwy,
pomaga się odprężyć. Powoduje, że zanika uczucie zmęczenia i ospałości, które zastępuje energia. Sprawdza się doskonale jako produkt
pobudzający, jest szczególnie polecany dla osób pracujących umysłowo i uczących się.

Wskazania

Zalecany do stosowania jako środek pomocniczy w leczeniu stanów zapalnych dróg oddechowych (katar, przeziębienie, grypa, zapalenie
płuc), bóle i zmęczenie mięśni (stosowanie zewnętrzne), schorzenia reumatyczne (stosowanie zewnętrzne).

Sposób użycia

Kąpiel: 3-6 kropli do wanny napełnionej ciepłą wodą

Masaż: 2 krople olejku eterycznego na łyżkę olejku do masażu

Aromatyzacja pomieszczeń: przez nawilżacze i rozpylacze (5 kropli na 1 litr wody)

Ostrzeżenia

Nie zaleca się stosowania olejku eukaliptusowego u niemowląt i małych dzieci. Nie powinny go także stosować kobiety będące w ciąży
ani te, które karmią piersią.

Przed zastosowaniem na skórę zawsze warto wykonać próbę uczuleniową (nadgarstek należy posmarować niewielką ilością olejku i
odczekać kilka godzin. To odpowiedni czas, by olejek wywołał ewentualną, niepożądaną reakcję). U alergików może on podrażnić skórę,
wywołać zaczerwienienie, pieczenie bądź świąd.
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