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Opis stownikowy

OLEJEK ETERYCZNY
LEMONGRASSOWY Producent OPTIMA NATURA

(TRAWA CYTRYNOWA) . . .
- Rejestracja Lek ziotowy

ﬁo tnma

noture

Opis produktu

Postac

Olejek eteryczny

Opakowanie

Szklana buteleczka 10ml

Sktad

Olejek pozyskiwany z lisci palczatki cytrynowej (Cymbopogon Schoenanthus). Gtéwnym sktadnikiem olejku jest Cytryl.

Dziatanie

Olejek cytrynowy wykazuje dziatanie antybakteryjne, przeciwgrzybicze oraz przeciwpasozytnicze. Dziata wspomagajgcy w gorgczce,
niweluje stany zapalne i minimalizuje kaszel. Olejek pobudza apetyt, dziata moczopednie i wiatropednie. Uwaza sie, ze olejek z trawy

cytrynowej jest takze naturalnym znieczulaczem.

Preparat wykazuje dziatanie kojgce i relaksujgce. Wykorzystywany jest w masazu, jest doceniany szczegdlnie przez sportowcow.
RozluZnia obolate i spiete miesnie. Pobudza i wzmacnia tkanke miesniowa. Zalecany jest w ramach terapii po kontuzjach.

Wskazania
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odeévv jacy W gorgczce, stanach zapalnych. Do stosowania przy kaszlu, braku apetytu, bélu miesniach,
kontuz ﬁféi%c

Sposdh w sieci

Olejek z trawy cytrynowej najczesciej stosowany jest w aromaterapii - z wykorzystaniem nawilzacza powietrza, kominka aromatycznego
badZ rozpylacza. Wystarczy 5 kropli olejku rozcienczy¢ w 1 litrze wody.

Swietnie komponuije sie z olejkiem z pestek winogron w celu kuracji antytradzikowej. Wystarczy 2-3 krople olejkéw potaczyé z kremem
do codziennej pielegnacji skory. Ta sama mikstura idealnie sprawdzi sie tez w ramach masazu. Olejek w tym celu mozna tgczy¢ takze z
uniwersalnym olejkiem do masazu.

Ostrzezenia

Olejek z trawy cytrynowej mozna stosowac na skore, ale nigdy nie jako samodzielny preparat (moze podraznia¢ skore).
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