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OleoVitum Czarnuszka olej 100ml
 

Cena: 21,41 zł

Opis słownikowy

Producent OLEOFARM

Rejestracja Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

Postać

Olej

Opakowanie

Butelka 100ml

Opis

Olej z nasion czarnuszki pozyskiwany przez tłoczenie na zimno nasion czarnuszki siewnej. Zawiera wysoką zawartość tłuszczów
nienasyconych, w tym tłuszczów wielonienasyconych, do których należą kwasy tłuszczowe omega-6. Kwas linolowy (LA) należący do
grupy kwasów tłuszczowych, pomaga zachować prawidłowy poziom cholesterolu we krwi. Olej z nasion czarnuszki posiada
charakterystyczny zapach i smak.

Skład

Olej z nasion czarnuszki siewnej tłoczony na zimno.

 Wartość odżywcza 100ml
 Wartość energetyczna (energia) 3397 kJ/826 kcal
 Tłuszcz, w tym:

kwasy tłuszczowe nasycone
kwasy tłuszczowe jednonienasycone

92 g

14 g
23 g
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kwasy tłuszczowe wielonienasycone 55 g
 Węglowodany, w tym:

cukry

0 g

0 g
 Białko 0 g
 Sól 0 g
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