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OLIMP Chela-Mag B6 Junior proszek w saszetkach 15szt
 

Cena: 22,69 zł

Opis słownikowy

Producent OLIMP

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Proszek w saszetkach

Opakowanie

15 saszetek

Skład

Maltodekstryna; cukier; kwas cytrynowy – regulator kwasowości, diglicynian magnezu (chelat aminokwasowy magnezu Albion®);
aromaty; acesulfam K, sukraloza – substancje słodzące; barwniki: koszenila (dla smaku truskawkowego i malinowego), beta karoten (dla
smaku pomarańczowego); chlorowodorek pirydoksyny – wit. B6.

1 saszetka zawiera: Magnez 150 mg (40% zalecanego dziennego spożycia) Witamina B6 1 mg (71,4% zalecanego dziennego spożycia)

Działanie

Badania naukowe udowodniły, że magnez wspólnie z witaminą B6 odpowiada za prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego i
utrzymanie prawidłowych funkcji psychologicznych, co jest niezmiernie ważne u dorastających dzieci. Pomaga zmniejszyć uczucie
zmęczenia i znużenia, uczestniczy w utrzymaniu zdrowych kości i zębów oraz bierze udział w utrzymaniu równowagi elektrolitowej.
Magnez zaangażowany jest również w prawidłowy metabolizm energetyczny, pomaga w syntezie białek.

Dawkowanie
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1 saszetka na dobę, najlepiej po śniadaniu lub po posiłku głównym. Zawartość saszetki rozpuścić w 100-120 ml wody o temperaturze
pokojowej, zamieszać w celu całkowitego rozpuszczenia proszku. Spożyć zaraz po przygotowaniu. Nie należy przekraczać zalecanej
dziennej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zalecany jest
zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

Przeciwwskazania

Preparatu nie należy stosować w przypadku nadwrażliwości na jakikolwiek jego składnik
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