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Olimp L-Karnityna 500 Forte Plus kapsułki 60szt 
 

Cena: 60,15 zł

Opis słownikowy

Producent OLIMP

Rejestracja Dietetyczny środek spożywczy

Opis produktu
 

Postać

Kapsulki

Dawka

500mg

Opakowanie

60 kaps

Skład

1 kapsułka Winian L-karnityny 745 mg, w tym: L-karnityna 500 mg, L-ornityna 50 mg, L- arginina 30 mg, Chrom 50 μg. Winian L-karnityny,
chlorowodorek L-ornityny, chlorowodorek L-argininy, chlorek chromu (III), celuloza mikrokrystaliczna – substancja wypełniająca,
stearynian magnezu – substancja przeciwzbrylająca.

Działanie

L-karnityna uczestniczy w transporcie składników tłuszczu – kwasów tłuszczowych do centrów energetycznych, jakimi są mitochondria.
Zawarty w preparacie chrom przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu makroskładników odżywczych oraz właściwego
poziomu glukozy we krwi.

Wskazania
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Preparat przeznaczony dla osób dorosłych, aktywnych fizycznie i dbających o kondycję, dążących do redukcji tkanki tłuszczowej,
odchudzających się.Zalecane jest osobom otyłym i z tendencją do tycia, zagrożonym powikłaniami otyłości - miażdżycą i cukrzycą,
rehabilitowanym ruchowo, ćwiczącym rekreacyjnie i sportowcom wyczynowym.

Dawkowanie

Uzupełnienie diety: 1 kapsułka 1-2 r. dz. pomiędzy posiłkami.
Podczas odchudzania: 1 kapsułka 2-3 r. dz. ok. 30min. przed posiłkiem.
Wspomaganie wysiłku: 2-3 kap. ok. 30min. przed wysiłkiem.
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