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Optisterin kapsułki x 30 szt.
 

Cena: 25,35 zł

Opis słownikowy

Producent POLFA TARCHOMIN

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Kapsułki

Opakowanie

30 szt.

Działanie

Suplement diety Optisterin zawiera specjalnie dobrane składniki aktywne, które wpływają na utrzymanie prawidłowego stężenia
cholesterolu we krwi:

• Fitosterole roślinne - wspierają zachowanie właściwego stężenia cholesterolu, pod warunkiem spożywania ich w ilości 800mg w
codziennej diecie, w jednej lub kilku porcjach.

• Tiamina - wpływają na utrzymanie prawidłowego funkcjonowania serca,

• Witamina B6, B12 i kwas foliowy - wspierają właściwy metabolizm homocysteiny (aminokwasy mogące być przyczyną nasilonych
procesów miażdżycowych), przyczyniają się do prawidłowej produkcji czerwonych krwinek.

Wskazania

Utrzymanie właściwego stężenia cholesterolu we krwi.
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Sposób użycia

• Zalecana dzienna dawka - 1 kapsułka dziennie.

Ostrzeżenia

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia. Preparat nie wskazany jest dla osób, które nie muszą kontrolować swojego
stężenia cholesterolu we krwi. Należy unikać spożycia dodatku steroli roślinnych w ilościach większych niż 3g na dobę. Pacjenci
zażywający leki na obniżenie stężenia cholesterolu powinni spożywać produkt wyłącznie pod kontrolą lekarza. Suplement diety należy
stosować w ramach zrównoważonej diety, obejmującej regularne spożywanie owoców i warzyw w celu utrzymanie poziomu
karotenoidów. Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia.

Przed zastosowaniem suplementu diety należy określić stężenie cholesterolu we krwi oraz skonsultować się z lekarzem. Produkt nie
powinien być spożywany przez kobiety w ciąży lub kobiety karmiące piersią, dzieci w wieku poniżej 18 lat i osoby dorosłe w wieku
powyżej 70 lat. Należy zwrócić się o poradę do lekarza w sprawie spożycia tego produktu, w przypadku wystąpienia jakichkolwiek
problemów zdrowotnych. Nie należy spożywać w przypadku zażywania leków obniżających stężenie cholesterolu. Nie należy spożywać,
w przypadku innych produktów zawierających sfermentowany czerwony ryż. Nie spożywać dziennie ilości równiej lub wyższej niż 3mg
monakolin ze sfermentowanego ryżu.

Skład

Estry fitosteroli (0,95g / 100g), żelatyna wołowa, substancja wypełniająca - celuloza; skrobia, ekstrakt ze sfermentowanego czerwonego
ryżu - źródło monakolin, sproszkowane mikroalgi Schizochytrium sp. (źródło kwasu DHA), substancje przeciwzbrylające (sole
magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu, talk), witamina B12 (cyjanokobalamina), witamina B6 (chlorowodorek
pirydoksyny), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), barwnik (dwutlenek tytanu).

Porcja zawiera

 Substancje aktywne Ilość w 1 kapsułce RWS*

 Ekstrakt z czerwonego ryżu 72,5 mg -

 Monakolina K 2,9 mg -

 Fitosterole roślinne 157,9 mg -

 Omega-3 z alg 50,0 mg -

 DHA 5,5 mg -

 Witamina B6 1,4 mg 100%

 Tiamina 1,1 mg 100%

 Kwas foliowy 200 μg 100%

 Witamina B12 2,5 μg 100%

*RWS - referencyjna wartość spożycia
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