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Potazek MAG kapsułki x 50 szt.
 

Cena: 17,28 zł

Opis słownikowy

Producent ADAMED

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Kapsułki

Opakowanie

1 op. 50 kapsułek

Skład

1 kapsułka zawiera: 262mg potasu (w postaci chlorku potasu), 50mg magnezu (w postaci cytrynianu magnezu) oraz substancje
pomocnicze.

Działanie

Magnez i potas pełnią ważną funkcję w procesach fizjologicznych organizmu. Potas odpowiada za sprawne funkcjonowanieukladu
nerwowego, mięśni, cisnienia krwi. Magnez przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, pomaga w utrzymaniu
równowagi elektrolitowej. Jest potrzebny do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego i mięśni oraz syntezy białka. Ponadto
pomaga w utrzymaniu: prawidłowych funkcji psychologicznych, zdrowych kości i zębów oraz odgrywa ważną rolę w procesie podziałów
komórkowych.

Wskazania

Preparat polecany w stanach niedoboru potasu i magnezu w organiżmie.Ponadto w stanach: upośledzonego wchłaniania magnezu;
niedoboru potasu wynikającego z zaburzenia gospodarki potasowej; niedoborów magnezu i potasu w okresie ciąży, obfitych krwawień
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menstruacyjnych oraz intensywnego wysiłku fizycznego; zaburzenia równowagi wodno-elektrolitowej organizmu.

Sposób użycia

Stosować pod nadzorem lekarza. 1-2 kapsułki dziennie, doustnie godzinę przed posiłkiem lub 2 godziny po nim, popijając wodą. W
przypadku osób mających problem z połykaniem kapsułkę należy otworzyć i wysypać jej zawartość do spożywanego pokarmu. Nie
należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
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