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Pueria DUO kapsułki od 13. tygodnia ciąży x 90 szt.
 

Cena: 49,00 zł

Opis słownikowy

Producent USP ZDROWIE

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Kapsułki

Opakowanie

90 szt.

Działanie

Pueria DUO to wyjątkowy suplement diety przeznaczony dla kobiet od 13. miesiąca ciąży do końca karmienia piersią, zawierający
rekomendowane przez Polskie Towarzystwo Ginekologów i Położników składniki: kwas foliowy, witamina D, jod, DHA i cholinę. Preparat
został opracowany bez użycia substancji wypełniających, barwników i konserwantów.

Pueria DUO zawiera dwa źródła folianów: kwas foliowy i jego aktywną formę: L-metylofolian wapnia, która nie musi ulegać
wieloetapowej przemianie w organizmie do formy aktywnej, jak nieaktywny kwas foliowy. Foliany biorą udział w procesie podziału
komórek, wpływając na wzrost tkanek matczynych w czasie ciąży oraz pomagają w prawidłowej produkcji krwi.

Cholina obecna w suplemencie diety wspomaga poprawne funkcjonowanie wątroby, pomaga utrzymać prawidłowy metabolizm
homocysteiny i tłuszczów. Odpowiedni poziom homocysteiny wpływa na prawidłowy przebieg ciąży.

DHA to wielonienasycony kwas tłuszczowy z grupy omega-3, który wpływa na zachowanie prawidłowego widzenia widzenia i
funkcjonowanie mózgu. Składnik ten uzupełniany w trakcie ciąży wspomaga prawidłowy rozwój mózgu i oczu u płodu i niemowląt
karmionych piersią.
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Witamina D bierze udział w procesie podziału komórek, pomaga w prawidłowym wchłanianiu i wykorzystywaniu wapnia i fosforu, a
także poprawnym funkcjonowaniu układu odpornościowego. Witamina D jest potrzebna dla prawidłowego rozwoju kości i wzrostu u
dzieci.

Wskazania

Uzupełnienie diety w składniki odżywcze w czasie ciąży od 13. miesiąca do końca karmienia piersią.

Sposób użycia

• Zalecana dzienna dawka: 2 kapsułki z witaminami i minerałami + 2 kapsułki z DHA.

Ostrzeżenia

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Przy zwiększonym zapotrzebowaniu sposób użycia produktu należy
skonsultować z lekarzem. Suplement diety nie może być stosowany jako zamiennik zróżnicowanej diety. Istotne jest prowadzenie
zdrowego stylu życia i stosowania zróżnicowanej diety dostarczającej organizmowi wystarczającą ilość składników odżywczych.

Skład

Kapsułki z witaminami i minerałami: dwuwinian choliny (cholina); hydroksypropylometyloceluloza (kapsułka); L-metylofolian wapnia
(kwas foliowy); kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy); jodek potasu (jod); cholekalcyferol (witamina D).

 Składniki odżywcze 1 kapsułka z witaminami i minerałami zawiera: % RWS*
 Kwas foliowy z:

 L-metylofolianu wapnia
 Kwas pteroilomonoglutaminowy

612 µg

312 µg
300 µg

306%

 Witamina D 50 µg (2000 j.m.)** 1000%
 Jod 200 µg 133%
 Cholina 130 mg -

Składniki kapsułki z DHA: trójglicerydy kwasów omega-3 z ryb, w tym kwas dokozaheksaenowy (DHA) oraz kwas eikozapentaenowy
(EPA); żelatyna wołowa (kapsułka); substancja utrzymująca wilgoć: glicerol.

 Składniki odżywcze 2 kapsułki z DHA zawierają: % RWS*
 DHA 600 mg -
 EPA 60 mg -

* Procent realizacji Referencyjnych Wartości Spożycia
** Jednostek międzynarodowych
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