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Dziatanie

Relaxan to suplement diety, ktéry zawiera w swoim sktadzie ekstrakt z szyszek chmiely, lisci melisy i kwiatéw krokusa uprawnego oraz
witaminy D, B6, B12 dla uzupetnienia codziennej diety.

« Ekstrakt z melisy - pomaga utrzymac pozytywny nastrdj. Przyczynia sie do zmniejszenia napiecia, utatwia odprezenie i pomaga w
utrzymaniu zdrowego snu.

+ Ekstrakt z chmielu - dziata kojgco i przyczynia sie do spokojnego snu.
+ Ekstrakt z krokusa uprawnego - przyczynia sie do réwnowagi emocjonalnej oraz pomaga utrzymac pozytywny nastroj.

+ Witaminy B6, B12 - pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz utrzymaniu prawidtowych funkcji
psychologicznych, a takze przyczyniajag sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia

+ Witamina D - pozytywnie wptywa na funkcjonowanie uktadu nerwowego
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Uzupe
nerwow

Sposéb uzycia

Zaleca sie spozywac 1 tabletke 2 razy dziennie podczas positku, popi¢ woda, najlepiej rano i popotudniu. Nie nalezy przekraczac
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Nalezy prowadzi¢ zdrowy tryb zycia, stosowac zréznicowang diete dostarczajgca organizmowi wystarczajgcej ilosci sktadnikéw
odzywczych.

Sktad

Substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt (4:1) z szyszki chmielu (Humulus lupulus L.), ekstrakt (4:1) z liscia melisy
(Melissa officinalis L.), nognik: poliwinylopolipirolidon, ekstrakt (4:1) z kwiatu krokusa uprawnego (Crocus sativus L.), otoczka o sktadzie:
alkohol polietylenowy, glikol polietylenowy, talk, barwniki: dwutlenek tytanu, indygokarmina, substancja wypetniajgca: sél sodowa
karboksymetylocelulozy, substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwasoéw ttuszczowych, dwutlenek krzemu, cholekalcyferol
(witamina D), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina (witamina B12).
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