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Opis stownikowy

Producent SOLGAR INC.

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu

Postac

Tabletki

Opakowanie

50 szt.

Dziatanie

Produkt SOLGAR zawiera folian w postaci L-metylofolianu wapnia (Metafolin). Metafolin to forma folianu bioréwnowazng z folianem
wystepujgcym w naturalnych warunkach. Metafolin wykazuje dobrg przyswajalng w poréwnaniu z kwasem foliowym stosowanym

powrzechnie w suplementach diety.

Ta forma folianu jest réwniez polecana osobom dotknietym polimorfizmem MTHFR - genetycznej zmiany, ktéra utrudnia wiasciwg
przemiane w organizmie kwasu foliowego pochodzgcego z diety lub suplementéw diety.

Wiasciwosci foliandw:
+ wptywa na wzrost tkanek matczynych podczas cigzy,
 pomagaja w prawidtowej syntezie aminokwasow,

* pomagaja w prawidtowej produkcji krwi,
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* biorg roc.hI
* pomagajg w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
* pomagajg w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny,

* pomagajg w utrzymaniu prawidtowych funkgji psychologicznych.
Wskazania

Folian wskazany jest:

- dla kobiet planujacych lub bedgcych w cigzy,

« dla kobiet posiadajgcych mutacje genu MTHFR,

« dla 0sdb, chcacych zadbaé o prawidtowy metabolizmn homocysteiny,

- dla 0sdb, ktére chcg wesprzeé uktad krwionosny.

Sposéb uzycia

+ osoby doroste - 1 tabletka dziennie, najlepiej w trakcie positku lub wedtug wskazan lekarza.
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Nie przekraczac porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Nadmierne spozycie moze powodowac efekty przeczyszczajgce. Suplement
diety nie jest substytutem zréznicowanej diety. Zréwnowazona dieta oraz zdrowy tryb zycia sg wazne. Kobiety w cigzy, matki karmigce

oraz osoby zazywajace leki lub chore powinny przed zazyciem skonsultowac¢ sie z lekarzem.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w migjscu suchym, ciemnym, w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Sktad

Substancje wypetniajgce: mannitol, celuloza; substancja przeciwzbrylajaca: (roslinne) kwasy ttuszczowe, stabilizator: guma celulozowa
usieciowana, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu; kwas foliowy (L-metylofolian wapnia, Metafolin®), substancja

przeciwzbrylajgca: sole magnezowe (roslinnych) kwaséw ttuszczowych.,
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