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SOLGAR L-Cysteina 500 mg kapsułki x 30 szt.
 

Cena: 62,00 zł

Opis słownikowy

Producent SOLGAR INC.

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Postać

Kapsułki roślinne

Opakowanie

30 szt.

Działanie

SOLGAR L-Cysteina 500 mg zawiera cysteinę w wolnej postaci. L-cysteina to aminokwas tworzący mostki dwusiarczkowe - rodzaj
silnego wiązania chemicznego, odgrywający ważną rolę w fałdowaniu i stabilizacji trzeciorzędowej struktury białek, wspomagając tym
samym ich aktywność biologiczną.

Cysteina wykazuje działanie przeciwutleniające i zdolność do wytwarzania wolnych rodników. Bierze również udział w szlaku
biologicznym zaangażowanym w metabolizmie glutationu (GSH) - trójpeptydu, który jest silnym antyoksydantem w organizmie
człowieka.

W wątrobie i w mózgu z cysteiny syntetyzowana jest tauryna, mogąca wspomagać funkcjonowanie układu nerwowego i odgrywa rolę w
metabolizmie energetycznym i antyoksydacyjnym. L-cysteina w wolnej postaci nie wymaga trawienia przez organizm, przez co jest
bezpośrednio wchłaniana do krwioobiegu.

Wskazania

Preparat wskazany jest dla osób chcących uzupełnić dietę w L-cysteinę w celu wspomagania ochrony antyoksydacyjnej.
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Sposób użycia

• Osoby dorosłe - 1 kapsułka dziennie, najlepiej między posiłkami popijając sokiem bądź wodą lub według wskazań lekarza.

Ostrzeżenia

Nie przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie jest substytutem zróżnicowanej diety. Kobiety w ciąży,
matki karmiące oraz osoby zażywające leki lub chore powinny przed zażyciem skonsultować się z lekarzem.

Przechowywanie

Przechowywać w miejscu suchym, ciemnym, w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Skład

L-cysteina, substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza, substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe (roślinnych)
kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu, substancja wypełniająca: celuloza.
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