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ﬁ%&ﬁ@ Cytrynian tabletki x 60 szt.
Cena: 61,00 zt

Opis stownikowy

Producent SOLGAR INC.

Rejestracja Suplement diety

; l 60 TAB

——

Opis produktu

Postac

Tabletki

Opakowanie

60 szt.

Dziatanie

Cytrynian magnezu zapewnia doskonatg wchtanialnos¢ jondw magnezu. Specjalna technologia i catkowicie naturalne sktadniki
sprawiajg, iz tabletka jest tak lekko strawiona, ze bez wysitku ze strony uktadu pokarmowego dezintegruje sie w przewodzie
pokarmowym w ciggu kilku minut. Ponadto do zjonizowania cytrynianu magnezu potrzebna jest mniejsza ilos¢ kwasoéw zotagdkowych, w
poréwnaniu do na przyktad tlenkéw magnezu.

Dlatego cytrynian magnezu jest zalecany osobom z zaburzeniami trawiennymi, starszym, u ktérych moze wystepowac mniejsze
wydzielanie kwasu zotgdkowego. Tabletka cytrynianu magnezu uwalnia takze kwas cytrynowy, ktéry moze spetniac role wspierajaca,
jako katalizator w cyklu Krebsa odpowiadajgcym za produkcje energii w komadrkach organizmu.

Wskazania

Magnez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, pomaga w utrzymaniu rownowagi elektrolitowej, pomaga w

prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni, wspiera synteze biatek, pomaga w
utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw, odgrywa role w procesie podziatu komaérek,
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* Osob 2 ziennie, najlepiej w trakcie positku lub wedtug wskazan lekarza.
R L ersnie nallepie P 9

Ostrzezenia

Nie przekraczac porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie jest substytutem zréznicowanej diety. Zréwnowazona
dieta oraz zdrowy tryb zycia sg wazne. Kobiety w cigzy, matki karmigce oraz osoby zazywajgce leki lub chore powinny przed zazyciem

skonsultowac sie z lekarzem.
Przechowywanie

Przechowywac w miejscu suchym, ciemnym, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Sktad

Magnez (cytrynian magnezu), substancja wypetniajgca: celuloza; substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu; substancja
glazurujaca: hydroksypropylometyloceluloza; emulgator: guma celulozowa; substancja wypetniajgca: fosforany wapnia; substancja

przeciwzbrylajaca: sole magnezowe (roslinnych) kwaséw ttuszczowych; substancije glazurujace: hydroksypropyloceluloza, glicerol
(roslinny).

Produkt bezglutenowy, nie zawiera pszenicy, cukrow, soli, skrobi, produktéw mlecznych, drozdzy, soi, sztucznych substancji przedtfuzajacych
trwatosc, aromatdw, substancji stodzgcych.
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