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SO MOk 3RS Boug tabletki 100zt

Cena: 55,00 zt

Opis stownikowy

Producent SOLGAR INC.

Rejestracja Suplement diety
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Opis produktu

Posta¢
Tabletki
Dawka
100ug
Opakowanie
100tabletek
Sktad:

Selen (L-selenmetionia), substancje wypetniajace: fosforan dwuwapniowy, celuloza mikrokrystaliczna; substancje przeciwzbrylajgce:
dwutlenek krzemu, roslinny stearynian magnezu, guma celulozowa.

1 tabletka zawiera substancje czynne: 100mcg selenu (I-selenometionina, nie zawiera drozdzy)(1825)*

Dziatanie

Minerat sladowy selen wchodzi przede wszystkim w sktad enzymu antyoksydacyjnego o nazwie peroksydaza glutationowa, ktéra
wspotdziata z witaming E zapobiegajac uszkodzeniom bton komdrkowych przez wolne rodniki. Niski poziom selenu wigze sie z

podwyzszonym ryzykiem nowotworéw, chordb sercowo-naczyniowych, stanéw zapalnych i innych schorzen zwigzanych ze szkodami
powodowanymi przez wolne rodniki, w tym takze z przedwczesnym starzeniem sie i powstawaniem zaémy.Selen jest potrzebny do
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dziata¢ infekcjom wirusowym.Szczegoélne znaczenie dla zdrowia ludzkiego ma zdolnosé selenu
Erjgé'tﬁz nadtlenkdéw lipidowych. Nadtlenki lipidowe uszkadzaja lipidy, btony komérkowe, biatka i DNA oraz

atroby, choréb uktadu krazenia, uszkodzen i mutacji komorek.Selen moze takze tagodzi¢ objawy takie
jak bol gtowy, sztywnosc i obrzek stawéw dzieki ograniczaniu ilosci wolnych rodnikéw uszkadzajgcych tkanki.Selen jest waznym
sktadnikiem odzywczym wptywajgcym na ptodno$é mezczyzn. Chroni komarki nasienia oraz pomagautrzymac duzg ilos¢ plemnikéw w
nasieniu.Badania wykazaty réwniez, iz wptyw ochronny selenu jest najbardziej widoczny wsrdd palaczy. Suplementacja selenu powinna
z pewnoscig stanowi¢ element kazdego programu powrotu do zdrowia po ataku serca lub udarze.

nkéﬁfﬁrgammunologicznego. Ma nawet wiasciwosci antywirusowe. Organizm otrzymujgcy odpowiednie

Wskazania

Ochrona komorek przed uszkodzeniami spowodowanymi substancjami toksycznymi, odtruwanie organizmu,ochrona wzroku, zaéma,
zwyrodnienia plamki. Wspomaganie watroby, usuwanie metali ciezkich z organizmu, zaburzenia uktadu odpornosciowego, pomocniczo
w profilaktyce miazdzycowej,w nieptodnosci u mezczyzn, w chorobach nowotworowych.

Dawkowanie

1 do 4 tabletek dziennie

Informacja alergiczna

Produkt nie zawiera cukru, soli, skrobi, kukurydzy, drozdzy, pszenicy, soi, produktéw mlecznych i jest produkowany bez uzycia
sztucznych substancji konserwujgcych, zapachowych lub barwigcych. Odpowiedni dla wegetarian.
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