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Symbio Intest x 30 saszetek
 

Cena: 89,90 zł

Opis słownikowy

Producent SYMBIOPHARM

Rejestracja Wyrób medyczny inny

Opis produktu
 

Postać

Proszek

Opakowanie

Pudełko, 30 saszetek (po 10g)

Skład

Skrobia oporna (actistar 11700), izomaltuloza (substancja słodząca), glukomannan (substancja wypełniająca), dwutlenek krzemu
(substancja przeciwzbrylająca), glikozydy stewiolowe (substancja słodząca), biotyna

Zawiera siarczyny. Nie zawiera laktozy i glutenu.

Działanie

Stymuluje wzrost pozytywnych bakterii jelitowych

Wzmacnia ochronę przed toksynami i patogenami

Wspomaga funkcjonowanie układu odpornościowego

Wykazuje pozytywny wpływ na funkcje trawienne

Odżywia błonę śluzową jelit

Wspomaga działanie układu odpornościowego

Ma pozytywny wpływ na zwiększenie poziomu kwasu masłowego
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Wspiera utrzymanie ciągłości bariery jelitowej

Skrobia oporna - stanowi pożywienie umożliwiające wzrost pozytywnych dla ludzkiego zdrowia kultur bakterii, które zasiedlają jelito
grube. Bakterie te produkują kwas masłowy odżywiający śluzówkę dolnych części układu pokarmowego.

Błonnik - jego źródłem jest skrobia oporna. Błonnik pokarmowy może zwiększyć objętość kału, co pobudza motorykę jelit. Powiększona
objętość treści jelitowej oraz przyspieszony transport przez układ pokarmowy powoduje zredukowane wchłanianie składników
odżywczych i zanieczyszczeń. Sprawia to, że błonnik może wspomagać detoksykacje organizmu oraz zmniejszenie masy ciała.

Kwas masłowy - krótkołańcuchowy kwas tłuszczowy, który w pozytywny sposób wpływa na metabolizm w obrębie jelit oraz wzrost
naczyń krwionośnych w ścianach jelit. Odpowiednio odżywiona śluzówka jelit może mieć wpływ na utrzymanie ciągłości bariery
jelitowej, ochroną przed toksynami i patogenami. 

Biotyna - występuje m.in. w drożdżach, jajach, wątrobie, orzechach ziemnych, wątrobie, rybach, mleko, ale jej najlepszym źródłem są
bakterie jelitowe. Biotyna, podobnie jak większość witamin z grupy B, wspomaga utrzymanie prawidłowego metabolizmu
energetycznego i poprawnego funkcjonowania układu nerwowego. Ma wpływ na utrzymanie właściwego metabolizmu
makroskładników odżywczych oraz pomaga w zachowaniu zdrowych funkcji psychicznych. Dodatkowo pomaga zachować zdrowe
włosy, skórę i odpowiedni stan błon śluzowych.

Wskazania

Dla osób dorosłych, do stosowania w celu utrzymania prawidłowej mikroflory jelit, nieodpowiednia dieta, słaba kondycja mikrobiomu
jelitowego, problemy związane z niesprawnym działaniem układu immunologicznego, zapaleniem jelit, otyłością. Może być stosowany
jako jeden z elementów profilaktyki raka jelita grubego.

Dla polepszenia rezultatów, można łączyć z probiotykiem.

Sposób użycia

1 saszetka dziennie. Zawartość saszetki (10g) rozpuścić w szklance niegazowanej wody i wypić podczas posiłku.

 

Wartość odżywcza 100g Dzienna porcja
(1 saszetka = 10g)

% dziennego zapotrzebowania

Wartość energetyczna
[kJ/kcal]

1.561,0 kJ/368,0 kcal 156,1 kJ/36,8 kcal *

Tłuszcz 0,3 g 0,03 g *
W tym nasycone kwasy
tłuszczowe

< 0,03 g < 0,03 g *

Węglowodany 90,0 g 9,0g *
w tym cukry  28,6 g 2,9 g *
Białko  < 0,1 g <0,01 g
Sól  0,07 g 0,007 g
Witaminy
Biotyna  600,0 μg 60,0 μg 120
 
skrobia oporna
(Actistar 11700)

50,0g 5,0 g
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